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Ulga w stawach dłoni, nadgarstków i kolan

Autorytety medycyny konwencjonalnej utrzymują, że nie ma lekarstwa na reumatoidalne zapalenie
stawów. Chorobę tę leczy się przy zastosowaniu takich medykamentów jak kwas acetylosalicylowy i
niesteroidowe leki przeciwzapalne, które wzmagają destrukcyjną naturę choroby.
Tymczasem naturalne metody leczenia nie tylko łagodzą symptomy, lecz również są ukierunkowane na
ukryte problemy ogólnoustrojowe, związane z ową chorobą. O ile tylko stawy i zaatakowane organy nie
zostały nieodwracalnie uszkodzone, reumatoidalne zapalenie stawów może być uleczalne. Książka
zawiera informacje na temat stosowania odpowiedniej diety przy tym schorzeniu, jak również 
suplementów, przeciwutleniaczy i ziół. Przedstawia też związek choroby z zespołem nieszczelnego jelita
oraz alternatywne metody leczenia.
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