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związane z dysforią płciową, blokerami dojrzewania, zmianą płci oraz tranzycjami i retranzycjami. Górny
analizuje, jak ideologia gender wpływa na młodzież, przekształcając te kwestie w społeczną epidemię,
zwłaszcza w krajach zachodnich. Autor wskazuje na rolę mediów, celebrytów i polityków w promowaniu
tranzycji płci, często bez uwzględnienia długoterminowych konsekwencji zdrowotnych i psychicznych dla
dzieci. Przytacza statystyki dotyczące rosnącej liczby młodzieży poddającej się procedurom tranzycji oraz
omawia przypadki negatywnych skutków tych decyzji. Książka stawia pytania o etykę i odpowiedzialność 
medycznych interwencji tego typu, podkreślając, że nieletni często nie są wystarczająco dojrzali, aby
podejmować świadome decyzje o tak radykalnych zmianach w swoim życiu. 

Grzegorz Górny, urodzony 30 marca 1969 roku, to polski dziennikarz, publicysta, eseista oraz producent
filmowy i telewizyjny. Jest absolwentem dziennikarstwa na Uniwersytecie Warszawskim. W 1994 roku
współzałożył kwartalnik "Fronda", którym kierował do 2005 roku, a następnie ponownie od 2007 do 2012
roku. W latach 2005–2006 pełnił funkcję redaktora naczelnego tygodnika "Ozon". Był również 
współtwórcą programów telewizyjnych, takich jak "Fronda" (TVP1), "Wojna światów" (TVP2) oraz "Dzika
Polska" (TVP Polonia). 

Górny zwraca uwagę na presję społeczną, która wpływa na lekarzy i rodziców, skłaniając ich do
akceptacji ideologii gender. Podkreśla również znaczącą rolę mediów społecznościowych w promowaniu
tranzycji. Książka omawia także kwestie związane z blokowaniem dojrzewania u dzieci, terapią 
hormonalną oraz nieodwracalnymi operacjami chirurgicznymi, które mogą prowadzić do trwałych
uszczerbków na zdrowiu fizycznym i psychicznym. 
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