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Ksigzka "Kto chce ukras¢ dusze naszych dzieci" autorstwa Grzegorza Gérnego to dogtebna analiza
problemu uzaleznienia dzieci i mtodziezy od technologii cyfrowych. Autor ujawnia strategie gigantéw
technologicznych, ktére celowo prowadza do uzaleznienia mtodych uzytkownikéw od internetu, medidw
spotecznosciowych i gier online. Gorny opisuje zjawiska takie jak cyfrowe uzaleznienie, rzeczywistos¢
wirtualna, banki medialne, emocjonalne przebodzcowanie oraz tzw. "dopaminowy potop". Ksigzka nie
tylko diagnozuje problem, ale takze oferuje praktyczne porady dla rodzicéw, jak przeciwdziata¢ tym
zagrozeniom i chroni¢ swoje dzieci przed negatywnymi skutkami nadmiernego korzystania z technologii.

Grzegorz Gorny, urodzony 30 marca 1969 roku, to polski dziennikarz, publicysta, reportazysta, eseista
oraz rezyser i producent filmowy i telewizyjny. Jest absolwentem dziennikarstwa na Uniwersytecie
Warszawskim. W 1994 roku wspoétzatozyt kwartalnik "Fronda", ktérym kierowat przez wiele lat. W latach
2005-2006 petnit funkcje redaktora naczelnego tygodnika "Ozon". Jest autorem i wspétautorem licznych
ksigzek, w tym "Swiadkowie Tajemnicy" oraz "Maryja. Biografia". Jego publikacje doczekaty sie wielu
wydan zagranicznych w réznych jezykach. Laureat prestizowych nagréd dziennikarskich, filmowych i
ksigzkowych, takich jak Grand Press, Feniks czy Totus Tuus.
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