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Czy pokój twego nastoletniego dziecka przypomina wysypisko śmieci?

Czy jego ulubionym sportem jest pyskowanie?

Czy jego standardową reakcją na twoje pytania jest burknięcie pod nosem?

Czy słuchawki przykleiły mu się na stałe do uszu, a kciuk do klawiatury komórki?

Czy jego wzrok wyraźnie sugeruje, że jesteś najgłupszym stworzeniem, jakie kiedykolwiek nosiła ziemia? 

Jeśli tak, to Kevin Leman napisał tę książkę właśnie dla ciebie. Dowiesz się z niej, co zrobić, aby
nastolatek w krótkim czasie przeszedł kompletną metamorfozę. Dzięki zawartym tutaj radom
nastawienie, zachowanie i charakter twego nastoletniego dziecka ulegną całkowitej zmianie. Co więcej,
będzie to zmiana trwała. Twoje dziecko stanie się odpowiedzialnym człowiekiem, potrafiącym dokonywać
właściwych wyborów, i pełnym szacunku, aktywnym członkiem waszej rodziny. Dr Leman pokaże ci, jak
wspierać nastolatka w burzliwym okresie dojrzewania, przeciwstawiać mu się, jeśli zajdzie taka potrzeba
i zaopatrzyć go w cechy i umiejętności niezbędne w życiu. To skuteczny, napisany z humorem poradnik
dla każdego rodzica, który potrzebuje pomocy w wychowaniu nastolatka.
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