Ksiegarnia internetowa jack.pl

Jak wychowac dziecko toksycznego ex-matzonka

Amy Baker
Jak wychowaé<span> </ Produkt chwilowo niedostepny
span>dziecko toksycznego ex- Kategorie:

matzonka Ksigzki > Dla dorostych > Poradniki > Wychowanie

numer katalogowy: WW/0151

ISBN: 9788378292494
liczba stron: 232

format: 125x195 mm
oprawa: miegkka

rok wydania: 2018

Rozwdd nigdy nie jest tatwy. Koniec matzenstwa, zwtaszcza w rodzinie, w ktorej sg dzieci, zawsze wigze
sie ze zmianami i stratami. By¢ moze stracitas/stracites dom rodzinny, czes¢ przychodu, niektérych
przyjaciot, a nawet o wiele wiecej. Mozliwe, ze czeka cie utrata czegos, co zawsze bratas/brates za
pewnik. Niewatpliwie jedng z takich rzeczy jest wsparcie wspétmatzonka w twoich relacjach z dzieckiem.
Odkrycie, ze byty wspotmatzonek dziata teraz na twojg niekorzys¢, moze okazac sie bardzo bolesne. Nie
wszyscy probujg podkopywad autorytet bytego wspétmatzonka w oczach dziecka - niestety czesto, o
wiele za czesto, tak wtasnie sie dzieje. Mozliwe, ze dotyczy to takze ciebie i czujesz, ze powoli tracisz
swoje dziecko na rzecz twojego eks.

Celem tej ksigzki jest pomoc w postepowaniu z dzieckiem, ktére czuje sie rozdarte i musi wybierac
pomiedzy tobg a twoim toksycznym bytym wspétmatzonkiem. Chcemy wskazac ci rozne sposoby, ktérymi
byty partner moze prébowac wciggnac¢ dziecko w konflikt lojalnosci, tak abys mogta/mogt je natychmiast
rozpoznawac i podejmowac odpowiednie kroki. Chcemy tez uswiadomic¢ ci psychologiczny wptyw
zachowania twojego eks na wasze dziecko - rozumiejgc, co sie dzieje, bedziesz osobg bardziej
empatyczng i wrazliwg na doswiadczenia twojej pociechy.

Wierzymy, ze wiedza na temat pozytywnego i Swiadomego rodzicielstwa dostarczy ci narzedzi, ktorych
potrzebujesz do umocnienia wiezi z dzieckiem. Sposoby zaprezentowane w tej ksigzce majg pomac ci
zminimalizowac szkodliwy wptyw twojego/twojej eks i sprawi¢, ze dziecko nie wybierze tego drugiego
rodzica lub ze zrobi to pézniej. Zyczymy ci powodzenia w odkrywaniu nowych aspektéw zycia i leczeniu
ran, zachecamy cie tez, abys mogta/maégt catym sercem i umystem skoncentrowac sie na mysli, ze twoje
dziecko potrzebuje ciebie, nawet jesli ono nie zawsze to sobie uswiadamia, o tym pamieta lub nie
zachowuje sie tak, jakby cie potrzebowato.
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