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Dobra propozycja dla rodzicow, ktérym zalezy na bliskim zwigzku z dzie¢mi. Wedtug badan, dzieci
pozostawiane bez nadzoru rodzicielskiego dwukrotnie czeSciej popadajg w natogi niz ich réwiesnicy
objeci prawidtowg opiekg, co powinno sktoni¢ do zastanowienia sie nad miejscem rodzicéw w zyciu

dzieci.

Na Plan Wychowania Pozytywnego sktadajg sie m. in. akceptacja (méwienie jestes ,kims”), docenianie
(klucz do poczucia wtasnej wartosci), uczucia (moc najprostszej pieszczoty), poswiecenie dzieciom swego

czasu, nauka samodyscypliny.
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