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Jak nauczyć dzieci mówić, co czuja, i czuc to, o czym mówią

Duchowy i emocjonalny rozwój dziecka.

Książka przedstawia unikalne spojrzenie na bycie matką jako na ścieżkę rozwoju duchowego. Opisuje jak
rozwijamy się dzięki naszym dzieciom i dla nich.

Pokazuje jak poprzez codzienność z dziećmi możemy uleczyć naszą przeszłość, dzięki czemu nie
obarczamy ich swoim cierpieniem. W prostych słowach pomaga nam zrozumieć, na czym polega istota
bycia dobrą matką i że wszystko, co do tego potrzebne, nosimy w sobie.
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