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Ksigzka jest doskonatym uzupetnieniem modlitwy o uwolnienie metodg , pieciu kluczy” Neala Lozano. Po
doswiadczeniu tej modlitwy, dobrze bytoby nadal rozmawiac z Bogiem o tym, co przezyliSmy. Ksigzka
proponuje 15 rozwazan modlitewnych, opartych na specjalnie dobranych fragmentach Pisma Swietego.
Mozna je praktykowac przez 15 dni lub wraca¢ do nich raz w tygodniu, majgc wéwczas propozycje
modlitewng na 15 tygodni. Korzystanie z tej ksigzki pomoze w gtebszym przygotowaniu sie do modlitwy
o uwolnienie badz utrwali jej owoce.

Proponowane medytacje sprawdzg sie rowniez w codziennej modlitwie Pismem Swietym lub jako
synteza rekolekcji ignacjanskich.
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