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Oddech Boga - Modlitwa ludzi Biblii - Maria Miduch

Oddech Boga to inspirujaca ksigzka o modlitwie chrzes$cijanskiej, duchowosci biblijnej i gtebokim
spotkaniu cztowieka z Bogiem. Maria Miduch - ceniona biblistka, teolozka i popularyzatorka Pisma
Swietego - zaprasza czytelnika do odkrycia modlitwy, ktéra angazuje catego cztowieka: ciato, emocje,
intelekt i ducha. To nie tylko refleksja nad wiarg, ale praktyczny przewodnik po modlitwie w duchu Biblii.

Autorka pokazuje, ze modlitwa nie ogranicza sie do stow wypowiadanych ustami czy mysli kierowanych
do Boga. Jest doswiadczeniem catej osoby - spotkaniem, w ktérym cztowiek otwiera sie na obecnos¢ Boga
obecnego w codziennosci. W ujeciu Marii Miduch relacja z Bogiem staje sie dynamiczna, autentyczna i
gteboko osobista. To Bég, ktory stwarza i zbawia poprzez swoje Stowo, oraz cztowiek, ktéry odpowiada
Mu catym soba.

Ksigzka Oddech Boga prowadzi czytelnika przez biblijne przyktady modlitwy - od Dawida, przez Jonasza i
Jeremiasza, az po apostotow. To wtasnie ich doSwiadczenie staje sie punktem odniesienia do
zrozumienia, czym jest modlitwa w Piémie Swietym. Maria Miduch ttumaczy, jak modli¢ sie w sposéb
Swiadomy, autentyczny i zakorzeniony w Biblii, pokazujac, ze kazdy cztowiek moze wejs¢ w te samg
duchowg droge, ktérg szli bohaterowie Starego i Nowego Testamentu.

To ksigzka o modlitwie biblijnej, duchowosci chrzescijanskiej, relacji z Bogiem oraz rozwoju zycia
wewnetrznego. Pomaga zrozumie¢, ze modlitwa nie jest ucieczkg od rzeczywistosci, ale gtebokim
wejsciem w jej sens i obecnos¢ Boga w codziennym zyciu.
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