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Gdy przebaczasz, Bog cie uzdrawia - o. Piotr R6zanski SP

Nowos$¢ z 2025 roku - ta gteboko refleksyjna i inspirujgca ksigzka stanowi duchowy przewodnik po
drodze ku uzdrowieniu serca przez przebaczenie.

O czym jest ta ksigzka?

Pokonaj zyciowe mury gniewu i urazy: Autor podkresla, ze trzymany w sercu gniew dziata jak cicha
trucizna, ktéra odbiera rados¢ zycia i wiezi nas w wewnetrznym wiezieniu.

- Przebaczenie jako styl zycia, a nie jednorazowy akt: o. Piotr tgczy refleksje biblijng z doswiadczeniem
psychoterapeutycznym, pokazujac, ze przebaczenie uwalnia od gniewu i nienawisci, pozwalajgc
przemienic cierpienie w twdrczg energie oraz przywrdécic¢ sercu upragniony pokoj.

- Pomoc taski Bozej: Autor prowadzi czytelnika przez praktyczne scenariusze zycia, pokazujac, jak dzieki
tasce mozna dojs¢ do wewnetrznej integracji i trwatego uzdrowienia.

Kim jest autor?

- O. Piotr Rézanski SP jest zakonnikiem pijarem, rekolekcjonistg, duszpasterzem oraz psychoterapeutg
(psychodynamicznym). Ukoniczyt Ogoélnopolskg Szkote Ewangelizatorow prowadzong przez KEP ds. Nowej
Ewangelizacji.

- Praktyczna pomoc duszpasterska i psychologiczna: jako psychoterapeuta i socjoterapeuta, pomaga
osobom w kryzysach duchowych oraz emocjonalnych - od probleméw z wiarg po kryzysy rodzinne i
rozwoj osobisty.

Strona 1z 2



Ksiegarnia internetowa jack.pl

Dlaczego ta ksigzka jest wyjgtkowa?

* kgczy duchowe wartosci z praktycznym wsparciem psychologicznym — idealna dla poszukujgcych

autentycznego przewodnictwa w procesie przebaczenia.
* Porusza uniwersalny temat uzdrowienia emocjonalnego i duchowego, kluczowy dla chrzescijanina

pragnacego pokoju serca.
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