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.Dojrzatos¢” autorstwa Sinclaira B. Fergusona to inspirujacy i praktyczny przewodnik po duchowym
wzroscie, oparty na solidnych podstawach biblijnych. Ksigzka skierowana jest do wszystkich chrzescijan
- zaréwno tych, ktérzy dopiero rozpoczynajg swojg droge wiary, jak i dojrzatych wierzgcych pragnacych
pogtebic relacje z Bogiem i zy¢ petnig zycia w Chrystusie.

Sinclair B. Ferguson to uznany teolog reformowany, ceniony kaznodzieja, nauczyciel i autor licznych
ksigzek poswieconych duchowosci i doktrynie chrzescijanskiej. Przez wiele lat petnit postuge pastorska w
First Presbyterian Church w Kolumbii (Karolina Potudniowa) oraz wyktadat w renomowanych instytucjach
teologicznych. Jest takze zwigzany z Ligonier Ministries i The Banner of Truth. Jego pisma wyroznia
teologiczna gtebia, jasnos¢ przekazu i duszpasterska troska.

W ksigzce ,Dojrzatos¢” autor podejmuje kluczowe tematy zwigzane z chrzescijanskim rozwojem
duchowym, takie jak wzrost w wierze, wytrwatos¢ w modlitwie, codzienne zmaganie z pokusami, rozwoj
charakteru na wzér Chrystusa oraz pogtebianie osobistej wiezi z Bogiem. Ferguson pokazuje, ze
dojrzatos¢ duchowa nie jest celem zarezerwowanym dla nielicznych, ale rzeczywistoscig dostepng dla
kazdego, kto z wiarg i wytrwatoscig kroczy za Jezusem.

W ,,Dojrzatosci” Ferguson koncentruje sie na kluczowych elementach zycia duchowego:
- rozwdj wiary,

- wytrwatos¢ w modlitwie,

- aktywng stuzbe w Kosciele,

- pokonywanie pokus i grzechu,

- budowanie charakteru opartego na Chrystusie,

- pogtebianie osobistej relacji z Bogiem.

To ksigzka, ktéra tgczy solidng teologie z praktycznymi wskazéwkami dotyczgcymi zycia codziennego.
Napisana w przystepny sposoéb, a jednoczesnie petna gtebokich refleksji, stanowi cenny przewodnik w
duchowej formacji chrzescijanina. Dzieki niej czytelnik moze lepiej zrozumie¢, czym jest duchowa
dojrzatosc i jak realnie jg rozwija¢ w codziennych sytuacjach.
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~Dojrzatos¢” to wartosciowa lektura dla kazdego, kto pragnie trwale wzrasta¢ w wierze, budowac zycie
oparte na Stowie Bozym i coraz bardziej upodabnia¢ sie do Chrystusa.
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