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Obtok niewiedzy jest jednym z najwspanialszych arcydziet chrzescijanskiej literatury mistycznej. Ten
przewodnik XIV-wiecznego mnicha, prowadzgcego swojego ucznia ku petni zjednoczenia mistycznego z
Bogiem, zachwyca gtebig osobistego doswiadczenia duchowego oraz doskonatg znajomoscig ludzkiej
psychiki. Autor zachowuje bliskg czytelnikowi XXI wieku powsciggliwos¢, a nawet ironiczny dystans w
opisie ,mistycznych doznan", ktére nie tylko nie prowadzg do Boga, ale stanowig przeszkode na drodze
prawdziwej kontemplacji.

Refleksja racjonalna o Bogu moze trwac tylko krotko, do czasu zmeczenia. Postawa wiary i mitosci, w
ktérej nastepuje zawieszenie refleksji racjonalnej, nie jest tak meczgca. Autor Obtoku niewiedzy zacheca
do takiej wtasnie modlitwy. Proponuje, aby wzig¢ jedno stowo, mozliwie jak najprostsze i najkrotsze -
.B0Og" lub ,mitos¢” - i w postawie modlitewnej kierowac¢ za pomocg tego jednego stowa catg swg uwage i
mito$¢ ku Bogu. Jezeli przychodzg rozproszenia, obce mysli, nalezy je odrzucad, rozbijajac je tym stowem.
Ono jest narzedziem, ktére oczyszcza pole uwagi, pozwala sie kierowac jedynie ku Bogu. Mozna w takiej
.bezpojeciowej” modlitwie trwa¢ dtugo, nawet godzine, patrzgc jedynie na tabernakulum. Wéwczas
dusza ludzka nawigzuje kontakt z Bogiem. Nie ma innego sposobu. A kto sie Boga dotknie, musi by¢ Nim
napetniony, bo w Bogu jest zycie, ruch.

W skrécie:

*ksigzka méwigca o tym, jak praktykowa¢ modlitwe kontemplacyjng, by budowac przyjazh z Bogiem,
*najwspanialsze arcydzieto chrzescijanskiej literatury mistycznej,

*przewodnik XIV-wiecznego mnicha,

*siedemdziesigt pie¢ krotkich i tresciwych rozdziatéw,

*odpowiedzi m.in. na pytania: Jak podczas modlitwy skupia¢ uwage na Bogu i catkowicie sie Mu oddac?
Jak kocha¢ Go ze wszystkich sit? Jak poswieca¢ Mu kazdg sekunde naszej modlitwy i zycia?,

*jezyk prosty, egzystencjalny, niekiedy dowcipny, nie meczacy czytelnika stownictwem naukowym, choc
dla dorobku ojcéw Kosciota i mistrzéw scholastyki odnoszacy sie z szacunkiem,

*dla wszystkich, ktérzy przezywajg kryzys modlitwy mysinej, a takze dla tych, ktérzy uwazajg, ze modlitwa
im nie wychodzi.
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