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Książka zawiera 60 rozważań, które są skarbcem cennych myśli dotyczących modlitwy, a które ułożono w
umowne działy, takie jak: Ważność modlitwy, Czas na modlitwę, Modlitwa i społeczność, Przeszkody w
modlitwie, Wytrwała modlitwa, Modlitwa wstawiennicza, Modlitwa a wiara.
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