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Jako chrzescijanie wiemy, ze jesteSmy nowym stworzeniem w Chrystusie, dlatego czesto prébujemy
poprawi¢ swoje zachowanie, majac nadzieje, ze dzieki temu upodobnimy sie do naszego Mistrza.
Zmiana zewnetrznego zachowania nie zmienia jednak naszych serc. Autentyczna przemiana
wewnetrzna mozliwa jest tylko dzieki Bozej tasce.

Wybitny autor i nauczyciel duchowosci chrzescijanskiej Dallas Willard w ksigzce Odnowienie serca
przedstawia biblijne fundamenty procesu ,przemiany ducha” - procesu realizowanego przez Boga w
celu wprowadzenia kazdego aspektu naszej osobowosci w harmonijng relacje z Jego wolg. Rozwgj
duchowy w ujeciu zaproponowanym przez Willarda obejmuje przemiane w sze$ciu obszarach: w
myslach, uczuciach, woli, ciele, relacjach spotecznych i w duszy. Autor zarysowuje ogélny wzorzec
przemiany w kazdej z tych dziedzin, oferujgc praktyczne wskazowki, ktére mozna realizowa¢ bez
poczucia winy i bez presji perfekcjonizmu doskwierajgcej tak wielu chrzescijanom.

Odnowienie serca to zaproszenie do Swiadomej formacji uczniowskiej w codziennej wedréwce z
Jezusem Chrystusem.

Ksigzka zdobyta prestizowg nagrode Christianity Today Book Award w kategorii Duchowos¢
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