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Zaskakujgco wielu ludzi postrzega samobojstwo jako sposob na ucieczke od rozczarowania i presji
codziennego zycia. Autor pokazuje, jak przezwyciezy¢ uczucie osamotnienia i bezsilnosci, ktére czesto

prowadzg do przekonania, ze odebranie sobie zycia jest jedynym sposobem na uwolnienie sie od
problemu.
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