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"Postawitem przed ta ksigzkg kilka konkretnych celéw.Po pierwsze, chce ci przekazac stowo otuchy, ktéra
umacnia nadzieje.Chce tez sprawi¢, ze sie uSmiechniesz, a czasem nawet zdrowo poSmiejesz.Jestem
przekonany, ze w Swiecie zdominowanym przez negatywizm potrzeba czegos, co pomoze nam zwalczac
go dniem za dniem.Wierze, ze znajdziesz tu pocieche, ktéra wywrze pozytywny wptyw na twoje zycie"
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