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Psychopata, narcyz czy socjopata?
Jak go rozpoznac? Kim jest i czy stanowi zagrozenie? Co Bog na to?

Z pewnoscig kazdy chociaz raz w swoim zyciu spotkat lub spotka niebawem na swojej drodze narcyza
lub socjopate. Jak tatwo wpas¢ w jego sidta i ulec manipulacji z pewnoscig doskonale wiedzg ci, ktérzy w
nie wpadli.

Jak takg osobe rozpoznac i jak sie przed nig obronic?

Czy B6g ma jakies rozwigzanie?

Czy ona moze sie zmienic¢?

Jaki ma wptyw na swojg rodzine, znajomych i przyjacior?

Czy takie osoby sg w kosciele?

Mam nadzieje drogi czytelniku, ze na te pytania i wiele innych znajdziesz odpowiedzi wtasnie w tej
ksigzce. Nie jest to rozprawa naukowa, ale praktyczny podrecznik. Przyktady z zycia wziete i opisy
mozliwego postepowania os6b z zaburzong osobowoscia. By¢ moze w nich rozpoznasz kogos bliskiego z
rodziny, znajomego z pracy lub kosciota.

Psychopata, narcyz czy socjopata? to ksigzka o relacjach, ich budowaniu i niszczeniu. O manipulacji,
konfliktach i skutecznych sposobach rozwigzywania sporéw. W kazdej rodzinie, w pracy, kosciele
spotykamy ludzi. Nie zawsze relacje uktadajg sie tak, jak bySmy tego chcieli. Niektére znajomosci sg
toksyczne i ranigce. Nie zawsze zdajemy sobie jednak sprawe, dlaczego tak jest, ze w zwigzku z kim$
czujemy sie bezwartosciowi i ciggle niedoskonali. Pracujemy nad sobg i prébujemy sie zmieniac, ale
zamiast lepiej jest tylko gorzej.
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