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Ksigzka ,Zaplatani w pozgdanie” dotyczy jednego z najbardziej gorgcych obecnie tematéw na Swiecie -
uzalezniania od seksu i relacji homoseksualnych. Jest wyjgtkowa, bo nie znajdziecie w niej ocen,
wytykania palcami i pretensji. Nie znajdziecie tez gotowych rozwigzan, ktére jednoznacznie
wskazywatyby, co jest dobre, a co zte. Nie ma w niej tez recepty z przepisem na ,poprawne” zycie.
Znajdziecie za to szczerg, gtebokg rozmowe, ktéra zupetnie zmieni Wasze postrzeganie oséb
przezywajgcych problemy natury seksualnej.

Ksigzka zawiera historie kobiet i mezczyzn o sktonnosciach homoseksualnych i mezczyzn-seksoholikéw,
ktérzy moéwig o swojej drodze ku trzezwosci.

Dedykowana jest w szczegolnosci:

osobom, ktérych temat dotyczy, i ktére chcg zobaczyd, jak inni radzg sobie z problemami zwigzanymi z
seksualnoscig, tj. uzaleznieniem od seksu, masturbacjg, pornografia;

psychologom, psychiatrom, duszpasterzom - aby mogli blizej poznac konflikt, ktéry przezywajg osoby
dotkniete kwestiami poruszonymi w ksigzce i pozna¢ mozliwe skuteczne metody pomocy;

Sktada sie z 3 czesci, czyli trzech rozmow:

Rozmowa prowadzona z seksoholikami o orientacji heteroseksualnej,

Rozmowa z kobietami doswiadczajgcymi uczu¢ homoseksualnych,

Rozmowa z mezczyznami o sktonnosciach homoseksualnych.

W ,Zaplatanych...” nie ma polemiki. Nikt nie zajmuje stanowiska, nie podaje cudownych sposobéw
radzenia sobie z problemami, a tym bardziej nie radzi innym. Jest prosta wymiana zdan - szczera
osobista rozmowa ludzi, ktérzy zmagajg sie ze swojg bolesng seksualnoscia. Sg to osoby z pewnym
doswiadczeniem, bagazem, przebytg drogg. Opowiadajg o niej i o wnioskach, ktére wyciggneli.
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