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   "Album ma charakter popularnonaukowy i dotyczy wybranych przykładów tradycyjnej kultury ludowej
Śląska Cieszyńskiego w jego historycznych granicach, a w szczególności występujących na tym terenie
strojów ludowych; góralskiego, cieszyńskiego, laskiego i jabłonkowskiego.

   Autorem tekstu jest Marian Dembiniok wieloletni kierownik działu etnografii Muzeum  Śląska
Cieszyńskiego, a obecnie jego dyrektor.

   Zdjęcia archiwalne pochodzące w większości ze zbiorów Muzeum Śląska Cieszyńskiego  uzupełnione
zostały współczesnymi fotografiami autorstwa Krystiana Firli, Pawła Halamy, Tadeusza Kopoczka, Adama
Połednika, Zbyńka Burgeta, Petra Ju�aka, Ale�a Milerskiego, Milana Motyki oraz autora tekstu.

   Album ma formę podręcznego, estetycznego, kolorowego albumu opisującego zajęcia, domostwa i ich
wyposażenie oraz stroje noszone przez cztery grupy etniczne zamieszkujące tereny historycznego Śląska
Cieszyńskiego.

   Z jednej strony jest to próba przywrócenia pamięci, szczególnie młodemu pokoleniu, o jego przeszłości
i korzeniach, a z drugiej pokazanie specyfiki i bogactwa miejscowej kultury ludowej. Projekt w wyjątkowy
sposób podkreśla wspólną historię Polaków, Czechów i Słowaków ukazując wzajemne przenikanie się 
kultur bez względu na dzisiejsze podziały polityczne i religijne tak przecież znaczące w skomplikowanej
historii Śląska Cieszyńskiego" 
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