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Minuta z Bogiem dla niej. 365 rozważań do tekstów Biblii. Czas na Pismo Święte - codzienne rozważania
biblijne dla kobiet

Żyjesz intensywnie, łącząc obowiązki zawodowe, życie rodzinne, rozwój osobisty i swoje pasje? Coraz
trudniej znaleźć spokojną chwilę na modlitwę i lekturę Pisma Świętego? Ta książka chrześcijańska dla
kobiet powstała z myślą o tych, które pragną pogłębiać relację z Bogiem, ale potrzebują krótkiej,
konkretnej i dostępnej formy duchowego wsparcia.

Minuta z Bogiem dla niej to praktyczny modlitewnik i duchowy przewodnik na cały rok. Zawiera 365
krótkich rozważań do tekstów Biblii - po jednym na każdy dzień. Każde spotkanie ze Słowem Bożym
zostało opracowane w oparciu o wybrany fragment Pisma Świętego i zakończone modlitwą. Treści
napisane są prostym, przystępnym językiem, dzięki czemu pomagają w codziennej medytacji biblijnej i
systematycznej modlitwie, nawet przy napiętym harmonogramie dnia.

Publikacja została przygotowana z uwzględnieniem kobiecej wrażliwości oraz specyfiki duchowych
potrzeb kobiet. Rozważania dotykają tematów takich jak relacje, zaufanie Bogu, poczucie wartości,
macierzyństwo, praca, odpowiedzialność, zmęczenie czy poszukiwanie sensu. To inspiracja
chrześcijańska, która pomaga odnaleźć Bożą obecność w codzienności i budować dojrzałą duchowość 
kobiety wierzącej.

Seria „Minuta z Bogiem” cieszy się popularnością jako pomoc w wyrobieniu nawyku regularnego
czytania Biblii i pogłębiania życia modlitewnego. Kompaktowy format sprawia, że książkę można mieć 
zawsze przy sobie - w torebce, w pracy, w podróży czy przy łóżku. To doskonały wybór dla kobiet, które
chcą rozpocząć dzień z Bogiem lub zakończyć go chwilą refleksji nad Słowem Bożym.

Minuta z Bogiem dla niej to nie tylko zbiór krótkich tekstów, ale także narzędzie wspierające rozwój
duchowy, formację chrześcijańską i systematyczne poznawanie Biblii. Sprawdzi się jako prezent religijny
dla kobiety - na urodziny, bierzmowanie, rekolekcje czy inne ważne wydarzenia w życiu wiary.

Dostępna jest również wersja dla mężczyzn, przygotowana z myślą o męskim przeżywaniu wiary i
codziennych wyzwaniach.
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