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Minuta z Bogiem dla niego. 365 rozwazan do tekstéw Biblii. Czas na Pismo Swiete - codzienna inspiracja
duchowa dla mezczyzn

Zyjesz w ciggtym biegu i masz wrazenie, ze $wiat nieustannie przyspiesza? Obowigzki zawodowe, rozwoj
osobisty, rodzina i codzienne sprawy sprawiajg, ze coraz trudniej znalez¢ czas na modlitwe i regularne
czytanie Pisma Swietego? Ta ksigzka zostata przygotowana z myslg o wspétczesnych mezczyznach, ktérzy
chca pogtebiac relacje z Bogiem, ale potrzebuja kroétkiej, konkretnej i tresciwej formy duchowego
wsparcia.

Publikacja zawiera 365 krétkich rozwazan do fragmentow Biblii, dzieki czemu moze towarzyszy¢
czytelnikowi przez caty rok. Kazde rozwazanie opiera sie na wybranym tekscie biblijnym, w przystepny
sposéb wyjasnia jego przestanie i prowadzi do osobistej refleksji. Cato$¢ napisana jest prostym,
zrozumiatym jezykiem i zakoriczona krotkg modlitwg. To praktyczna pomoc dla tych, ktérzy szukajg
codziennej inspiracji chrzescijanskiej, chcg systematycznie czytac Biblie i rozwijac zycie duchowe, nawet
jesli dysponujg zaledwie jedng minutg dziennie.

Formuta ,minuty z Bogiem” sprawia, ze ksigzka doskonale sprawdza sie jako poranny impuls duchowy
przed rozpoczeciem pracy, chwila refleksji w ciggu dnia lub wieczorne wyciszenie. To wartosciowy
modlitewnik dla mezczyzn, ktérzy pragng wzrasta¢ w wierze, umacniac relacje z Bogiem, budowac
dojrzatos¢ duchowg i odnajdywac sens w codziennych wyzwaniach. Rozwazania uwzgledniajg meskie
spojrzenie na odpowiedzialnos$¢, decyzje, prace, rodzine i rozwoj osobisty w Swietle Stowa Bozego.

Kompaktowy format i przejrzysty uktad sprawiajg, ze ksigzke mozna miec¢ zawsze pod rekg - w domu, w
pracy czy w podrozy. To praktyczne narzedzie do codziennej medytacji biblijnej, ktére pomaga wyrobic
nawyk regularnej modlitwy i kontaktu z Pismem Swietym przez caty rok.

Dostepna jest rowniez wersja przygotowana z myslg o kobietach, uwzgledniajgca kobiecg wrazliwos¢ i
specyfike przezywania wiary.

Jesli szukasz ksigzki chrzescijanskiej dla mezczyzn, ktéra pomoze Ci pogtebi¢ duchowos¢, uporzgdkowac
codziennos¢ w Swietle Ewangelii i znalez¢ czas na Boga mimo intensywnego trybu zycia, ta publikacja
bedzie trafnym wyborem.
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