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Obietnica duchowego zwyciestwa - Rozwazania na kazdy dzien roku.

"Zachecam, abyscie nie traktowali tej ksigzki jako tylko kolejnej

na poétce do przeczytania, ale wzywam was do rozwazania i modlitwy kazdego dnia. Nie
czytajcie jej codziennie tak, jakby to byt obowigzek, jedno z zadan ,zycia chrzescijanskiego.
Znajdzcie spokojne miejsce, w ktérym mozecie poswieci¢ czas na wyciszenie serca, umystu i
ciata. Zrelaksujcie sie, wytgczcie telefony komoérkowe i inny sprzet elektroniczny i czytajcie
uwaznie te stowa w modlitwie".
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