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Chrystus nie po to wziat krzyz na ramiona, aby cierpie¢ dla cierpienia, lecz po to, aby wszelkie cztowiecze
krzyze ocali¢ od bezsensu.
Tadeusz Zychiewicz

W cierpieniu moze cztowiek powoli odkry¢, przyjac i zaakceptowac prawde o rzeczywistosci w ogole -
prawde o tym, ze Swiat jest ze swej istoty niedoskonaty, a zto jest w nim obecne, chociaz nie wiemy
dlaczego. Ale rowniez prawde o cztowieczenstwie: do istoty cztowieka nalezy niedoskonatos¢, utomnosé,
rowniez podatnos¢ na cierpienie.

Autor, unikajgc tatwych pocieszen, stara sie w swojej ksigzce zrozumiec zrddta i sens cierpienia,
uwzgledniajgc perspektywe chrzescijanska. Z wielkim wyczuciem i delikatnoscig pokazuje, jak mierzy¢
sie z poczuciem bezradnosci i rozpaczy, by nie ulec najwiekszemu zagrozeniu w sytuacji cierpienia -
utracie nadziei.

Ksigzka napisana w imieniu ludzi cierpigcych skierowana jest do oséb, ktére na co dzien sie z nimi
stykaja, ich rodzin, lekarzy, terapeutéw i duszpasterzy.
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