
Zagubieni w krainie trans

Zagubieni w krainie trans
Grossman Miriam 

Kategorie: 
Książki > Dla dorosłych > Poradniki > Trudne tematy
Książki > Dla dorosłych > Poradniki > Psychologia

49,90 zł 

numer katalogowy: PS/0110

ISBN: 9788383401263

liczba stron: 416

format: 23,6 x 16,7 cm

oprawa: miękka

rok wydania: 2024

**Dr Miriam Grossman – odważny głos w świecie psychiatrii dzieci i młodzieży**  

Dr Miriam Grossman, uznana psychiatra dziecięca i młodzieżowa, to autorka, której książki i publikacje
stanowią ważny głos w debacie o współczesnych problemach psychologicznych i społecznych. Jej prace
zyskały szerokie uznanie zarówno wśród specjalistów, jak i rodziców, którzy poszukują rzetelnych i
praktycznych informacji o wyzwaniach związanych z rozwojem dzieci i nastolatków. Grossman, znana z
nieustraszonej postawy wobec kontrowersyjnych tematów, łączy w swoich publikacjach wieloletnią 
praktykę kliniczną z wiedzą naukową i głęboką empatią.  

Jej najnowsza książka, wydana także w Polsce, porusza temat jednej z najbardziej aktualnych i trudnych
kwestii naszych czasów – tożsamości płciowej i tranzycji wśród młodzieży. Dr Grossman w sposób
rzetelny, a zarazem przystępny, analizuje ten problem z perspektywy naukowej, etycznej i praktycznej.
Podkreśla przy tym, że wiele współczesnych podejść do tej tematyki opiera się na pozornym konsensusie
naukowym, który nie zawsze znajduje potwierdzenie w faktach czy badaniach.  

Książka, rekomendowana przez takich ekspertów jak dr Jordan B. Peterson czy prof. dr hab. Lidia
Grzesiuk, dostarcza czytelnikowi nie tylko teoretycznej wiedzy, ale także licznych przykładów
zaczerpniętych z życia pacjentów. To pozycja obowiązkowa dla rodziców, nauczycieli, psychologów,
psychiatrów, prawników oraz wszystkich osób zaangażowanych w pracę z młodzieżą.  

**Dlaczego warto sięgnąć po tę książkę?**  

- **Rzetelność naukowa:** Dr Grossman opiera swoje analizy na metodzie naukowej, przytaczając dane
i badania, które rzucają światło na złożoność problemu.  
- **Praktyczne podejście:** Książka zawiera liczne studia przypadków i historie pacjentów, co pozwala
lepiej zrozumieć realne wyzwania, z jakimi mierzą się młode osoby i ich rodziny.  
- **Ważne dla SEO tematy:** Tożsamość płciowa, tranzycja, zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, etyka
w psychiatrii, odpowiedzialność rodzicielska – to tylko niektóre z kluczowych haseł poruszanych w tej
publikacji.  
- **Adaptacja do polskich realiów:** Specjalnie dla polskiego czytelnika książka została wzbogacona o
lokalne odniesienia, słownik i bibliografię dostosowaną do naszych realiów.  
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Dr Grossman to postać, która nie boi się wyzwań ani kontrowersji. Jej książka to nie tylko głos w dyskusji,
ale także narzędzie wsparcia dla tych, którzy pragną lepiej zrozumieć potrzeby młodego pokolenia w
trudnych czasach pełnych społecznych i kulturowych napięć.  

Czytelnicy poszukujący wiarygodnych i wyważonych informacji znajdą w tej publikacji zarówno
inspirację, jak i konkretną pomoc w codziennej pracy z młodzieżą. 
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