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Jednominutowe wskazéwki. Jak komunikowaé sie pewnie i skutecznie

Praktyczny poradnik, ktéry pomoze Ci méwic¢ klarownie, stucha¢ uwazniej i czerpac¢ rados¢ z rozmow -

niezaleznie od tego, czy jestes introwertykiem czy ekstrawertykiem. Dzieki prostym wskazéwkom
nauczysz sie:

- dobrze rozpoczynac i kohczy¢ rozmowy,
- stuchac skuteczniej,
- budowad pewnosc siebie w komunikacji.

Siegnij po te ksigzke i odkryj, ze jasna i swobodna rozmowa jest blizej, niz myslisz.
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