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.Stowo dla ubogich” autorstwa Dariusza Macha to gteboko poruszajgca ksigzka chrzescijanska, ktéra
oferuje duchowe wsparcie dla os6b zmagajacych sie z ubdéstwem materialnym i duchowym. Autor
porusza temat ubdstwa w kontekscie duchowym, wskazujac, ze prawdziwe bogactwo mozna znalez¢
poprzez relacje z Bogiem. Mach zacheca do szukania ,studni” - miejsca, gdzie dusza moze sie napic
zywej wody i odzyskac sity.

To nie tylko poradnik duchowy, ale rowniez przewodnik dla tych, ktérzy pragng odnalez¢ spokdj i sens w
codziennym zyciu. Dzieki praktycznym wskazéwkom i biblijnym refleksjom, czytelnik moze nauczyc sie,
jak radzi¢ sobie z emocjonalnym wypaleniem i odnalez¢ wewnetrzng rownowage.

Dariusz Mach to polski pastor, nauczyciel i ewangelizator, zwigzany z KoSciotem Stowo Wiary w Gdyni.
Jego misjg jest pomaganie ludziom w pogtebianiu relacji z Bogiem i odnajdywaniu duchowego
spetnienia. Autor wielu ksigzek, takich jak ,Mitos¢ - sekret dobrego zycia”, ,Podobnie i Duch wspiera nas”
czy ,Wolnos¢ od strachu, trosk i zmartwien”, Mach skupia sie na praktycznych aspektach wiary i
codziennego zycia chrzescijanskiego.
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