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"Warto czekac¢" - Jacek Pulikowski
O sile mitosci, cierpliwosci i wartosci czystosci przedmatzeriskiej

"Warto czekac" autorstwa Jacka Pulikowskiego to ksigzka, ktora stawia pytanie o wartos¢ cierpliwosci i
dtugotrwatego zaangazowania w zwigzki. W czasach, gdy konsumpcjonizm i potrzeba natychmiastowej
gratyfikacji dominujg w niemal kazdej sferze zycia, Pulikowski przypomina, ze prawdziwa mitos¢ nie jest
czyms, co mozna zdoby¢ w szybki i tatwy sposéb. Wrecz przeciwnie - jej wartos¢ wzrasta, gdy jest
budowana na solidnych fundamentach, takich jak zaufanie, szacunek i, co najwazniejsze, czysto$é
przedmatzeniska.

W obliczu dzisiejszego spoteczenstwa, ktore czesto traktuje mitos¢ i zwigzek jako co$ tymczasowego lub
powierzchownego, ksigzka ta jest apelem do gtebszej refleksji na temat relacji miedzyludzkich. Autor
wskazuje, ze to, co ulotne i szybkie, czesto nie przynosi trwatej satysfakcji, a raczej prowadzi do
rozczarowan i zranionych serc. Pulikowski zacheca, by w relacjach mitosnych stawia¢ na dtugofalowy
rozwdj, nie pospieszajac sie z decyzjami, ktére mogg prowadzi¢ do pospiechu i pézniejszych
rozczarowan.

Czysto$¢ przedmatzeriska - wartosé, ktérej nie warto ignorowacé

"Warto czekac" jest ksigzkg skierowang szczegdlnie do mtodych ludzi, ktérzy zastanawiajg sie nad
sensem relacji przed slubem. Pulikowski nie tylko omawia zalety czysto$ci przedmatzenskiej, ale rowniez
podaje argumenty oparte na doswiadczeniu, ktére pokazujg, jak wspotzycie przed slubem moze wptyngé
na przysztos¢ zwigzku. Znajdujg sie tu réwniez porady, jak wytrwaé w czystosci i budowac relacje na
wartosciach, ktére bedg fundamentem na cate zycie.

Kultura szybkich gratyfikacji a trwate zwigzki

Autor zauwaza, ze wspotczesne spoteczenstwo czesto ktadzie nacisk na natychmiastowe zaspokajanie
pragnien - zaréwno materialnych, jak i emocjonalnych. Dzieki kredytom i promocjom mozemy
natychmiast spetnia¢ nasze marzenia, jednak w przypadku zwigzkow, takie podejscie moze prowadzi¢ do
powierzchownych relacji, ktére nie majg szans na dtugotrwatg harmonie. Pulikowski ttumaczy, dlaczego
warto op6znic gratyfikacje w mitosci i poczekac na ten wyjgtkowy moment, ktéry ma wiekszg wartos¢, gdy
jest starannie przygotowany.
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Jacek Pulikowski - ekspert od relacji miedzyludzkich

Jacek Pulikowski to uznany polski autor, wyktadowca i doradca rodzinny, ktéry od lat angazuje sie w
tematy zwigzane z budowaniem trwatych, wartosciowych relacji. Jego ksigzki, wyktady i artykuty
poruszajg kwestie mitosci, matzenstwa, wychowania dzieci i wartosci rodzinnych. Puliskowski nie tylko
przedstawia teoretyczne rozwazania, ale réwniez dzieli sie bogatym doswiadczeniem, ktére zdobyt przez

lata pracy z parami i rodzinami. Jego ksigzka "Warto czekac" jest nieoceniong pomocg dla mtodych ludzi,
ktérzy chcg zbudowad zdrowe, petne zaufania i mitosci relacje.

Ksigzka dla narzeczonych i wszystkich poszukujgcych trwatej mitosci

"Warto czekac" to pozycja nie tylko dla par, ktére dopiero zaczynajg swojg wspoélng droge, ale takze dla
tych, ktérzy pragng pogtebi¢ swoje zrozumienie dla wartosci czystosci przedmatzenskiej i matzenskiej. To
lektura, ktéra pomaga odkry¢, jak wielkg wartos¢ majg cierpliwos¢, zaufanie i szacunek w budowaniu
relacji, ktore bedg trwate, petne szacunku i prawdziwej mitosci.

Jesli zalezy Ci na budowaniu silnych fundamentéw w zwigzku i szukasz inspiracji do tego, jak zbudowa¢

trwatg, zdrowg relacje, ktora opiera sie na wartosciach, "Warto czekac" jest ksigzka, ktérg warto
przeczytac.
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