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Kiedy nasi rodzice stabng i stajg sie coraz mniej samodzielni, stajemy przed powaznymi pytaniami o
sposéb opieki nad nimi. Nie ma na nie gotowych odpowiedzi, kazda rodzina musi wypracowac¢ wtasng
droge. Autorzy dzielg sie doSwiadczeniem, a takze Swiadectwami wielu innych oséb. Czerpig przy tym z
madrosci stowa Bozego. Przyktady pokazane w ksigzce dalekie sg od idealistycznej wizji; niejednokrotnie
opowiedziane historie bywajg dramatyczne.

Mimo wszystko mocno wierzymy, ze mozliwa jest jeszcze rodzinna i miedzypokoleniowa solidarnos¢
dzieki wprowadzaniu pewnych zmian, kreatywnych rozwigzan, nowosci - deklarujg matzonkowie
Beauducel. Ksigzka podzielona zostata na osiem rozdziatow omawiajgcych rézne aspekty zycia z
seniorami, tj.: Wytrgceni z rownowagi, Czy rodzice stajg sie naszymi dzie¢mi?, Kocha¢ w prawdzie, Jak
mamy czcic¢ rodzicdw?, Jaka jest moja rola?, Miejsce matzenstwa, Rozwigzania odpowiednie do sytuacji,
Towarzyszenie.

W skrécie:

*doswiadczenia os6b towarzyszacych rodzicom w chorobie

*ujecie praktyczne, potgczone z psychologig i wiarg

*madra, wywazona i potrzebna lektura w obliczu starzejgcego sie spoteczenstwa

*ksigzka, ktora pozwala spojrzeé na rodzicow z perspektywy mitosci i wdziecznosci
*podkreslenie jednosci matzenstwa w opiece nad rodzicami

*osiem rozdziatéw omawiajgcych rozne aspekty zycia z seniorami

*pomoc dla ludzi zabieganych i zmeczonych

*zwiezty i przystepny styl

*autorzy - Annie i Claude Beauducel - praktycy, matzonkowie z ponad 50-letnim stazem, rodzice,
dziadkowie. Od kilkunastu lat prowadzg grupe wsparcia dla rodzin w zatobie.

Strona 1z 1



	Gdy rodzice się starzeją.
	Annie Beauducel i Claude Beauducel
	34,90 zł


