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Kiedy nasi rodzice słabną i stają się coraz mniej samodzielni, stajemy przed poważnymi pytaniami o
sposób opieki nad nimi. Nie ma na nie gotowych odpowiedzi, każda rodzina musi wypracować własną 
drogę. Autorzy dzielą się doświadczeniem, a także świadectwami wielu innych osób. Czerpią przy tym z
mądrości słowa Bożego. Przykłady pokazane w książce dalekie są od idealistycznej wizji; niejednokrotnie
opowiedziane historie bywają dramatyczne.

Mimo wszystko mocno wierzymy, że możliwa jest jeszcze rodzinna i międzypokoleniowa solidarność 
dzięki wprowadzaniu pewnych zmian, kreatywnych rozwiązań, nowości – deklarują małżonkowie
Beauducel. Książka podzielona została na osiem rozdziałów omawiających różne aspekty życia z
seniorami, tj.: Wytrąceni z równowagi, Czy rodzice stają się naszymi dziećmi?, Kochać w prawdzie, Jak
mamy czcić rodziców?, Jaka jest moja rola?, Miejsce małżeństwa, Rozwiązania odpowiednie do sytuacji,
Towarzyszenie.

W skrócie:

*doświadczenia osób towarzyszących rodzicom w chorobie
*ujęcie praktyczne, połączone z psychologią i wiarą
*mądra, wyważona i potrzebna lektura w obliczu starzejącego się społeczeństwa
*książka, która pozwala spojrzeć na rodziców z perspektywy miłości i wdzięczności
*podkreślenie jedności małżeństwa w opiece nad rodzicami
*osiem rozdziałów omawiających różne aspekty życia z seniorami
*pomoc dla ludzi zabieganych i zmęczonych
*zwięzły i przystępny styl
*autorzy – Annie i Claude Beauducel – praktycy, małżonkowie z ponad 50-letnim stażem, rodzice,
dziadkowie. Od kilkunastu lat prowadzą grupę wsparcia dla rodzin w żałobie.
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