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Podrecznik do studium cyklu Skuteczne rodzicielstwo w Swiecie petnym zagrozen, zawierajgcy zestawy
pytan do dyskusji (wariant pracy w grupie rodzicéw), ¢wiczenia oraz zadania do wykonania w domu,
pomoze ci podjg¢ praktyczne kroki, aby poznawane zasady przenies¢ bezposrednio do twojego
osobistego zycia.

Cykl porusza miedzy innymi nastepujgce zagadnienia:

* Jak wychowa¢ pozytywnie nastawione dziecko w Swiecie petnym negacji;
« Budowanie relacji opartych na silnej wiezi;

* Jak w petni rozwija¢ potencjat dziecka;

* Bozy sposéb uczenia postuszenstwa;

* Jak skutecznie dyscyplinowa¢ dziecko;

* Jak przygotowac dziecko do zwyciezania najwiekszych zyciowych bitew.

Materiat doskonale nadaje sie na spotkania grup rodzicéw, mini-konferencje poswiecone problematyce
wychowania, a takze dla indywidualnego studiowania przez osoby planujgce zatozenie rodziny oraz
wychowujgce dzieci. Klikajac ,Video” zobaczysz zwiastun wydawnictwa oraz opinie rodzicéw, ktorzy
zapoznali sie z jego treSciami.

Rekomendacje:

.Czym jest rodzicielstwo dowiadujemy sie czesto zbyt p6zno, gdy bedac zupetnie nieprzygotowanymi do
nowej roli zyciowej zadajemy sobie pytanie o droge do sukcesu bycia dobrym rodzicem. Bywa, ze po
wielu latach nieumiejetnego postepowania z wtasnym dzie¢mi zaczynamy wmawiac sobie, ze nie
zostaliSmy chyba powotani do rodzicielstwa, bo jako$s nam to nie wychodzi.
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Tak jak uczymy sie odpowiedzialnej roli bycia wspétmatzonkiem, tak winnismy doswiadczac¢ skutecznego
rodzicielstwa, ktére przyniesie w przysztosci wspaniaty owoc. Publikacja ,Skuteczne rodzicielstwo w
Swiecie petnym zagrozen” prezentuje niezwykle wazkie zagadnienia dotyczgce wychowania dziecka w
dobie wspétczesnej cywilizacji, ktéra niestety moze mie¢ destruktywny wptyw na wychowanka. W
dzisiejszym Swiecie, w ktébrym mowa o wieziach rodzinnych schodzi na plan drugi, a postuszenstwo i

dyscyplina ztozone zostaty do ,lamusa”, tematy w publikacji zostajg podniesione do rangi znaczacej wagi
wychowawczej.

Publikacja ma praktyczny wymiar edukacyjny ze wzgledy na jej podwojng forme przekazu. Mozemy
ogladag, stucha¢, po czym samodzielnie lub w grupie zastanawiac sie nad opracowanymi do tematéw
pytaniami, dotgczonymi ¢wiczeniami. Zachecam przysztych i obecnych rodzicéw do zapoznania sie z
wyktadami, a tych drugich takze do konfrontacji wtasnego postepowania w stosunku do wychowankéw, w
Swietle przedtozonego nauczania.”

Dr Elzbieta Bednarz - wyktadowca m.in. psychologii rozwojowej i wychowawczej a zarazem rodzic dwojki
dzieci
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