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Autorki bestsellerowych ksigzek o wychowaniu od lat cieszg sie niestabngcg popularnoscia, jako
ekspertki w dziedzinie komunikacji miedzy rodzicami a dzie¢mi. Tym razem ich madre rady dotyczgce
Swiadomego i petnego szacunku rodzicielstwa zostaty ujete w zwieztej formie podrecznika. Bazujac na
inspirujgcych doswiadczeniach rodzin z catego Swiata, autorki pokazujg, ze kazdy, nawet najbardziej
zapracowany rodzic moze nabra¢ umiejetnosci, jakie zawsze "chciat miec¢" : spokojnego rozwigzywania
rodzinnych konfliktéw, stawiania dzieciom granic i zachecania ich do wspétpracy.
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