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Autorki bestsellerowych książek o wychowaniu od lat cieszą się niesłabnącą popularnością, jako
ekspertki w dziedzinie komunikacji między rodzicami a dziećmi. Tym razem ich mądre rady dotyczące
świadomego i pełnego szacunku rodzicielstwa zostały ujęte w zwięzłej formie podręcznika. Bazując na
inspirujących doświadczeniach rodzin z całego świata, autorki pokazują, że każdy, nawet najbardziej
zapracowany rodzic może nabrać umiejętności, jakie zawsze "chciał mieć" : spokojnego rozwiązywania
rodzinnych konfliktów, stawiania dzieciom granic i zachęcania ich do współpracy. 
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