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Problemy wychowawcze? To prostsze, niż myślisz!

Twój syn grymasi? Twoja córka znowu wpadła w furię? Twoje dziecko okłamało cię z miną zawodowego
pokerzysty lub zaklęło niczym odrażający gangster z kultowego westernu? A może nieustannie wdaje się 
w bójki?

Wychowywanie kilkuletniego dziecka to nie lada wyzwanie. Dzięki tej książce dowiesz się m.in.:
- Czemu warto zostawić dziecku swoje zdjęcie albo chusteczkę, gdy idzie do przedszkola?
- Dlaczego, kiedy dziecko dostaje ataku furii, należy je mocno przytulić?
- Dlaczego lepiej jest mówić dziecku: „stop” zamiast „nie”?
- Czemu dobrze jest zachęcać dziecko do mówienia: „a niech to”?

Jeśli sądzisz, że próbowałaś/łeś już wszystkiego, a mimo to nadal nie wiesz, w jaki sposób poradzić sobie
z niegrzecznym, wrzeszczącym wniebogłosy dzieckiem, sięgnij po ten wyjątkowy, przejrzysty poradnik –
rozwiązania problemów wychowawczych są o wiele prostsze, niż myślisz. Autorka dowodzi, że to, co
zwykle bierzemy za marudzenie i bezpodstawną agresję, wynika najczęściej z określonego etapu
rozwoju mózgu i psychiki dziecka.
 
Isabelle Filliozat – francuska psychoterapeutka i matka dwójki dzieci. Jej wiedza na temat świata
wewnętrznych przeżyć dziecka opiera się nie tylko na wiedzy akademickiej, ale też własnym
doświadczeniu. Od lat towarzyszy dorosłym i ich pociechom w drodze ku większej wolności i szczęściu. 
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