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Nowe wydanie niezwykle popularnego poradnika.

Czy zdajesz sobie sprawe, jak ogromny wptyw ma mowa ciata na codzienne sytuacje w pracy? Czy
zastanawiasz sie, co mowig twoje gesty i wyglad zewnetrzny, zanim wypowiesz pierwsze stowo? Czy
jeste$ w stanie odczytywac sygnaty, ktére przesytajg inni ludzie poprzez jezyk ciata?

Rozumienie jezyka ciata poprawi kazdy aspekt komunikacji miedzy ludzmi w stosunkach pracy oraz
wptynie na osigganie lepszych wynikéw. Mary Hartley, autorka m.in. ksigzki Dobry stres. Przewodnik
("Jednosc¢", 2002) posiada wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu kurséw i warsztatow dotyczgcych
osobistego rozwoju. W swoich publikacjach kieruje sie zdrowym rozsgdkiem, przytacza anegdoty i
przyktady z zycia. Tak tez jest w ksigzce Mowa ciata w pracy, zawierajgcej ponad szes$c¢dziesigt
przyktadow praktycznego dziatania, pomocnych w ocenie i zmianach wtasnych zachowan.

Ten szczegdlny poradnik - peten cennych informacji i mobilizujgcy do dziatania - wprowadzi cie w Swiat
subtelnego i skutecznego sposobu porozumiewania sie, ktéry pozwoli ci kontrolowac sytuacje.

Strona 1z 1



	Mowa ciała w pracy
	Mary Hartley
	19,95 zł


