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Cody Boggs i Louisa Chambers przyrzekli sobie, że niezależnie od tego, jak potoczą się ich losy, wrócą 
pod latarnię morską na wyspie Nantucket w dniu swoich wspólnych trzydziestych urodzin. Jednak miało
to miejsce, zanim doszło do wypadku, który zupełnie wywrócił ich życie.

Ścieżki tej dwójki przecinają się na kilka miesięcy przed umówioną datą. Cody trafił na wyspę jako
zastępca dowódcy Straży Wybrzeża, a firma eventowa Louisy dostaje zlecenie od miejscowej jednostki.
Razem planują regaty, które mają być okazją do kwesty oraz poprawy wizerunku Straży wśród lokalnej
społeczności. Każde ich spotkanie wywołuje dreszcz emocji, jednak wspólna praca budzi wspomnienia
dnia, w którym zginął ojciec Cody’ego. Na jaw wychodzą fakty, które stawiają pod znakiem zapytania ich
dotychczasowe opinie i uczucia, jakie żywili wobec siebie i swoich bliskich.
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