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Wybór Psalmów, który proponujemy, przypomina, że każda chwila życia jest ważna i w każdej Bóg jest
przy nas. Ważne by Go dostrzegać i spotkać w swoim życiu - w chwilach szczęścia i w codzienności,
ujrzeć Go w cierpieniu i w tęsknocie.
Zachwycać się Nim w pięknie natury, którą stworzy dla człowieka. 
Uczyć się dziękować słowami pełnymi wdzięczności, miłości, radości i ufności. 
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