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Ksigzka ,Zanim powiesz: Ja biore Ciebie” to niezwykty podrecznik, ktéry powstat z myslg o parach
uczestniczagcych w spotkaniach organizowanych przez Magdalene i Wiestawa Grabowskich.Ten unikalny
zbior wyktaddéw, konspektéw oraz ¢wiczen stworzony zostat, by pomoc parom w gtebszym zrozumieniu
siebie nawzajem i skutecznym budowaniu relacji.

Dzieki zawartym w ksigzce materiatom, pary mogg odbywac szczere rozmowy na tematy, ktore nie
zawsze sg poruszane na co dzien, ale majg ogromny wptyw na przysztos¢ ich zwigzku. Ksigzka oferuje
gotowe pytania i zadania, ktére zachecajg do dyskusji o najistotniejszych kwestiach, takich jak podejscie
do matzenstwa, dzieci, wartosci, réznice w oczekiwaniach i zyciowych celach. Te rozmowy mogga nie tylko
pogtebi¢ zrozumienie miedzy partnerami, ale takze wskazad¢, czy ich spojrzenia na zycie sg wystarczajgco
zbiezne, by podja¢ decyzje o wspdlnej przysztosci. Czasem - cho¢ moze byc¢ to bolesne - mogg tez
pomoéc w podjeciu decyzji o rozstaniu, gdy roznice w pogladach sg zbyt wielkie.

»Zanim powiesz: Ja biore Ciebie” to nie tylko narzedzie do rozwigzywania probleméw w relacjach, ale
rowniez doskonaty sposob na wspdlne spedzanie czasu. Ksigzka inspiruje do powaznych, petnych emocji
rozmow, ktére moga przeplatac sie ze Smiechem i trudnymi momentami. To prawdziwy przewodnik po
budowaniu gtebokiej wiezi, prowadzeniu konstruktywnych rozméw i szukaniu kompromiséw, ktére
pomagajg parom dojs¢ do wspdlnego celu.

Jest to idealna pozycja dla par pragnacych Swiadomie budowac swojg przysztos¢. Niezaleznie od tego,
czy dopiero rozpoczynajg swojg relacje, czy sg juz w dtugotrwatym zwigzku, ksigzka oferuje wartosciowe
wskazowki, ktére pomagajg na kazdym etapie mitosci. ,Zanim powiesz: Ja biore Ciebie” to takze
doskonaty spos6b na pogtebianie zaufania, a takze na budowanie zdrowej, petnej wzajemnego szacunku
relacji.

Magdalena i Wiestaw Grabowscy, jako doswiadczeni prowadzgcy warsztaty dla zakochanych, doskonale
rozumiejg, jak wazne jest przygotowanie do zycia we dwoje. Ich ksigzka to kompleksowe narzedzie, ktére
moze stanowi¢ cenng pomoc w podejmowaniu Swiadomych decyzji dotyczgcych wspdlnej przysztosci.
Dzieki zawartym w niej wskazéwkom, pary mogg lepiej zrozumie¢ swoje pragnienia i potrzeby, co daje
szanse na budowanie trwatego i satysfakcjonujgcego zwigzku.
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