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Sztuka budowania wiezi

Jakie sg trzy warunki konieczne do tego, by nauczy¢ sie kochac?

Czy empatii mozesz sie nauczyc¢?

Jak wymysli¢ kreatywng randke po wielu latach matzehstwa i nie zaliczy¢ przy tym zadnej wpadki?
| czy sg inne sposoby na zbudowanie bliskosci niz seks?

Jesli pragniesz nawigzac trwatg relacje z bliskg ci osobg - ta ksigzka zostata napisana z myslg o tobie.
Jesli wiasnie planujesz zwigzek na cate zycie - tu znajdziesz wskazéwki, ktére pozwolg ci przygotowac sie
do najwazniejszej decyzji w zyciu. Jesli masz juz obrgczke na dtoni, ale zastanawiasz sie, jak najlepiej
przezyc kolejne lata - poznaj Swiadectwo kobiety, ktorej trudno jest wsta¢ nieco wczesniej, i mezczyzny,
ktéry nie zawsze wie, kiedy powinien poméc. Oni naprawde zbudowali trwaty i szcze$liwy zwigzek!

Magdalena Kleczyriska - od dziesieciu lat zona Darka i mama tréjki dzieci. Liderka duszpasterstwa kobiet
Obdarowana, autorka warsztatéw dla kobiet oraz spotkan dla mtodziezy. Od wielu lat prowadzi
konferencje i wyktady dotyczgce budowania relacji. Na co dzien pracuje w poradni matzenskiej.

Ta ksigzka jest bardzo autentyczna gtéwnie dzieki temu, ze Magda odwotuje sie do Wtasnych
doswiadczen. Daje konkretne wskazéwki dla ludzi pragnacych uczciwie budowad wiezi: przyjazni,
narzeczenstwa i wreszcie matzenstwa. Jestem przekonany, ze nawet doswiadczone, wieloletnie
matzenstwa moga tu znalez¢ podpowiedzi stuzgce odSwiezeniu ich relacji i nadaniu nowego kolorytu ich
mitosci.

Jacek Pulikowski

To poradnik dla tych, ktérzy traktujg swoéj zwigzek powaznie i chcg od budowanej relacji czegos wiecej. W
czytelny sposob prezentuje on kolejne kroki tworzenia takiego ,bycia razem”, jakie zaowocowa¢ moze
dozgonng mitoscig. Pozycja obowigzkowa dla wszystkich przygotowujgcych sie do matzenstwa - zaréwno
tych dopiero rozmyslajgcych o swoim powotaniu, jak i tych wybierajgcych juz garnitur i suknie $lubna.
Marta i Mateusz Rezlerowie
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Wiemy, ze jestesmy nietypowym matzenistwem - katolik i protestantka pod jednym dachem to dopiero
cos! Chociaz wiadomo, ze na poczatku trzeba sie dogadac na ptaszczyznie kobieta- mezczyzna. Do wielu
rzeczy musielismy dtugo dochodzi¢ sami - w Obdarowanych sobg wszystko wytozone jest jak na tacy.
Gdyby tylko kto$ mogt przeniesc sie w czasie i podarowac nam te ksigzke na poczatku naszej relacji...
oszczedzitoby to nam wieleeeeeee czasu!

Zuzia i Michat PAX Bukowscy

BOGowscy
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