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Czy jest przepis na mitos¢? Co zrobi¢, by mitos¢ zakwitta w naszym zyciu? Czy istnieje mitos¢ "na zabgj",
na zawsze? Gdzie jej szukac? Jak wejs¢ w zwigzek tak, zeby on miat sens? Jak pielegnowa¢ mitos¢?

"Ballady i romanse" powstaty z myslg o osobach, ktére pragng "po bozemu" tworzy¢ swoje najwazniejsze
ludzkie relacje: chcg znalez¢ mitos¢ swego zycia lub sprawié, by mitos¢, w ktérej juz trwajg - jeszcze
lepiej i piekniej sie rozwijata. Ksigzka uswiadamia, ze budowanie zwigzku to dtugi i wielowymiarowy
proces, ale mogg mu towarzyszy¢ "absolutnie niewiarygodne rzeczy".

W ksigzce o. Adam Szustak bierze pod lupe podstawowe pojecia dotyczgce mitosci i przyglada sie jej
fazom, od etapu "singla" i szukania mitosci, po etap wejscia w mito$¢ “na serio", przypieczetowany
przysiega matzenska. Podpowiada, jak madrze skorzysta¢ z czasu randkowania i narzeczenstwa, by
zbudowac bliskg, zdrowg i fascynujaca relacje na cate zycie.

Dla kogo?

Dla singli

Dla zaczynajgcych zwigzek

Dla tych, co chodzg juz dtuzej

Dla narzeczonych

Dla przygotowujacych sie do slubu

Dla matzonkéw nadrabiajgcych zalegtosci :)
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