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Wasze matzenstwo moze sie zmieni¢ na lepsze, a proces zmian moze sie rozpoczg¢ nawet dzis!

ZastanawialiScie sie kiedy$ nad tym, po co wam matzenstwo? A moze po kilku latach zwigzku juz nie
czerpiecie z niego satysfakcji? Myslicie, ze wina lezy po stronie wspétmatzonka? Jesli te pytania sg wam
bliskie, koniecznie przeczytajcie te ksigzke!

Gary Chapman, Swiatowej stawy specjalista w zakresie zwigzkéw i mitosci, autor bestsellerowych
poradnikéw, swojg uwage skupia na kilku najwazniejszych aspektach matzenstwa: mitosci, umiejetnosci
stuchania, podziale rél, wspélnym podejmowaniu decyzji, seksie, rozwigzywaniu konfliktéw i planowaniu
domowego budzetu. Tylko tyle i az tyle!

Za pomocg pasjonujacych historii i ciekawych ¢wiczen pokazuje najczestsze btedy, ktére popetniajg
matzenstwa i skutecznie radzi, jak je naprawic. Siegnij po kartke papieru i otéwek, zapros do stotu
matzonka i wspdlnie zaplanujcie przysztos¢ swojego wymarzonego zwigzku!

JJesli wcigz szukacie odpowiedzi na pytanie, czy istnieje idealna relacja dwojga ludzi, jak poradzi¢ sobie
z nadmiarem bgadz brakiem mitosci lub gdzie odnalez¢ harmonie w czasach totalnego chaosu - ta
pozycja Chapmana jest dla Was. Amerykanski guru par i matzenstw odkrywa kolejne sekrety udanego
zycia. | to bez banatéw. Serdecznie polecam.”

Weronika Ptocha, KOBIETA.PL

»T1a ksigzka to fenomenalny zestaw wskazowek, jak pozby¢ sie egoizmu i matzenskich ktétni, oraz

odpowiedz na pytanie, dlaczego pary do szczescia potrzebujg odpowiedniej komunikacji.”
Matgorzata Gérecka, POLKI.PL
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