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Czy wolno matzonkom utrzymywac internetowe znajomosci, z kim tylko zechcg?

Co z wyjsciem na obiad z osobg przeciwnej ptci, na przyktad z szefem lub wspétpracownikiem?
Co jesli jedna osoba chce obejrzec film, ktéry druga uwaza za niestosowny?

No i jest jeszcze wielki temat wychowania dzieci...

Powyzsze sprawy to tylko wierzchotek géry lodowej, z jakg zderza sie kazde matzenstwo. Kiedy zasady w
tych lub innych sprawach bedg narzucane przez jedng ze stron, rodzgce sie ktétnie szybko zakoriczg sie
oskarzeniami o sprawowanie nadmiernej kontroli i brak zaufania albo i o co$ jeszcze gorszego... Sg
ludzie, ktérzy mysla, ze zwigzek oparty na mitosci nie potrzebuje zasad i uwazajg je wrecz za ciezar nie
do uniesienia. Inni sg przekonani, ze bez wyznaczenia granic matzenstwo padnie ofiarg ztych wptywow
lub destrukcyjnego zachowania jednej ze stron. Pojawia sie wiec pytanie: Czy majg oni prawo
domagania sie ustalenia w zwigzku jakichs$ zasad postepowania, ktére bedg obowigzywaty obydwie
strony?

Lata doSwiadczenia w pomaganiu skonfliktowanym matzonkom nauczyty mnie, ze matzenstwo, w ktérym
nie panujg zadne zasady, jest z gory skazane na porazke. Ckliwe zapewnienia w stylu ,my sobie ufamy”
wydajg sie szlachetne, ale to tylko pozér. Gdzie nie ma jasno ustalonych granic i odpowiedzialnosci, tam
szykujg sie problemy... géry problemoéw!

Kiedy dwoje kochajgcych sie ludzi staje przed ottarzem, by slubowa¢ sobie wytrwanie w mitosci i
wiernosci az po gréb, zaczynajg od razu od ustalenia warunkéw: ,w zdrowiu i w chorobie, w dobrej i ztej
doli, az do konhca zycia". Gdyby nie byto warunkoéw, nie mozna by moéwi¢ o prawdziwej mitosci. Nawet Bég
ustala warunki, na ktorych okazuje ludziom swojg mitos¢, gdyz prawdziwa mitos¢ to dziatanie a nie
uczucia. | cho¢ wiele oséb uwaza inaczej, w tej ksigzce pokaze ci, ze koncepcja mitosci bezwarunkowej
nie tylko nie ma sensu i potwierdzenia w Biblii, ale réwniez nie przynosi niczego dobrego. Dlatego
matzonkowie powinni ustala¢ jasne zasady, ktore bedg wzajemnie respektowac.
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