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7 pytań, które warto zadać sobie przed ślubem

Les i Leslie Parrottowie przedstawiają sprawdzony przepis na udane małżeństwo. Zachęcają pary do
tego, by przed podjęciem ważnych decyzji o zaręczynach i ślubie przemyślały i przedyskutowały siedem
kluczowych pytań. Są to pytania, które pomagają ocenić potencjał związku i dobrze przygotować się do
nowej roli żony lub męża. 
 
Autorzy demaskują popularne mity na temat małżeństwa i radzą, jak się z nimi rozprawić. Dzięki
lekturze tej książki dowiesz się, jak rozpoznawać zbliżające się konflikty z partnerem i jak je rozwiązywać.
Poznasz tajniki osiągania prawdziwego porozumienia w rozmowie oraz budowania jedności i bliskości.
Dowiesz się także, jak odnaleźć głęboką satysfakcję w małżeńskim pożyciu seksualnym. Polubić czy
poślubić? jest kursem przedmałżeńskim w pigułce – w formie mądrego i praktycznego poradnika, który
warto przeczytać wspólnie z ukochaną osobą, zanim powiecie sobie „Tak” na całe życie.

Les i Leslie Parrottowie są założycielami Centrum Rozwoju Relacji Międzyludzkich na Uniwersytecie
Pacyficznym w Seattle. Wielokrotnie gościli w popularnych programach telewizyjnych, dzieląc się swoją 
wiedzą i doświadczeniem. Przemawiają na konferencjach i prowadzą kursy przedmałżeńskie w wielu
miastach Ameryki. Książka Polubić czy poślubić?(tytuł ang. Saving Your Marriage Before It Starts) jest ich
największym bestsellerem, przetłumaczonym na dziesięć języków i używanym przez doradców
małżeńskich, psychologów i duszpasterzy na całym świecie.
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