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Małżeństwo to pomysł Boga. Jego instrukcje mogą stać się kluczem do wielkiej przygody, jaką jest
szczęśliwe małżeństwo. Ochronią naszą miłość przed zamknięciem w codziennej rutynie.

Nigdy nie jest za późno, by małżeństwo, o jakim marzysz stało się rzeczywistością.
Małżeństwo to pomysł Boga. Jego instrukcje mogą stać się kluczem do wielkiej przygody, jaką jest
szczęśliwe małżeństwo. Ochronią naszą miłość przed zamknięciem w codziennej rutynie.
Autorzy książki omawiają podstawowe elementy niezbędne do stworzenia dobrej relacji, m.in.:

    język miłości,
    budowanie bliskości,
    podobieństwa w sferze zainteresowań.

Podejmują także ważny temat dobrej komunikacji oraz ról, jakie mają do spełnienia mąż i żona. W
swoich rozważaniach opierają się na prawdzie Bożego Słowa, a także na doświadczeniu zdobytym w
ciągu wielu lat prowadzenia poradnictwa rodzinnego i w życiu osobistym.

O Autorach

Henryk Wieja – z zawodu lekarz medycyny. Założyciel Ośrodka Medycyny Prewencyjnej i Opieki
Kompleksowej w Ustroniu. Założyciel i dyrektor Chrześcijańskiej Fundacji Życie i Misja w Ustroniu. Autor
książek:  Sam na sam z Bogiem; Tajemnice pełnego zdrowia; Bóg, którego potrzebujemy; Moc
błogosławieństwa ojca; Przez szacunek do duchowego autorytetu, a także napisanych wspólnie z żoną: 
Jak skutecznie pomagać innym. Mówca i wykładowca. Jego pasją jest promowanie życia w zgodzie z pasją
serca, duchowym obdarowaniem oraz w gotowości do wypełnienia Bożego zlecenia dla własnego życia.

Alina Wieja (1956-2018)  – autorka wielu książek, m. in.: Kobieta w ramionach Stwórcy, Być mądrą mamą,
Powrót kobiety do harmonii ze Stwórcą, Pokonać zniechęcenie. Od 1995 była redaktor naczelną 
czasopisma „Nasze Inspiracje”, do którego regularnie pisała liczne artykuły. Była znanym mówcą w kraju
i za granicą. Wraz z mężem Henrykiem założyli Chrześcijańską Fundację Życie i Misja oraz działający w
jej ramach Instytut Poradnictwa Chrześcijańskiego. Jej działalność wpłynęła na serca tysięcy kobiet i
mężczyzn, zachęcając do budowania bliskiej relacji z Panem Bogiem, silnej rodziny i prowadzenia
zdrowego stylu życia. Była szczęśliwą żoną i matką dwójki  dzieci.
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