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Czy zachowanie twojego wspotmatzonka nie przyprawia cie czasem o dreszcze?
Ona pragnie mie¢ wiecej luzu.

On - wiecej pomagac innym.

Dla niej pietnascie minut spdznienia to wcigz punktualnosc.

Dla niego - przyjscie na czas to juz spoznienie.

Oboje postepujecie i patrzycie na Swiat w rézny sposéb, co nie znaczy, ze tylko jedno z was ma racje.
Jako ekspert w dziedzinie zdrowia emocjonalnego i ludzkich charakteréw, Florence Littauer wykazuje, ze
dzielgce was réznice sg po prostu wynikiem réznych typow waszych osobowosci.

Osobowos¢ plus dla matzenstw pomoze ci rozwigzac wiele konfliktow w waszym zwigzku i doceni¢ to, co
niepowtarzalne w twoim partnerze i w tobie samym! Wykorzystujgc swoje sprawdzone zasady z
Osobowosci plus oraz wnikliwe przyktady z zycia innych matzenstw, Littauer oferuje mezom i zonom:

* test na okreslenie wtasnego typu osobowosci

* przeglad dominujacych cech charakterystycznych dla kazdego typu osobowosci

* sposoby rozwigzywania ostrych konfliktéw miedzy matzonkami

* wiedze o tym, czego mozesz sie spodziewac, gdy poslubisz ten sam typ osobowosi, typ
przeciwstawny lub typ dopetniajacy.

Nie obrazajcie sie na dzielgce was rdznice, lecz prébujcie je zrozumiec i doceni¢. Pozwolcie sobie
nawzajem by¢ takimi, jakimi was stworzyt Bog, oraz wzajemnie sie zachecajcie, wykorzystujgc do tego
Osobowos¢ plus dla matzenstw.
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