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„NIEPORADNIK” – dlatego, że na ogół jesteśmy bardzo nieporadni w naszym codziennym życiu
małżeńskim. Nie potrafimy kochać, nie potrafimy rozmawiać ze sobą, nie rozumiemy siebie nawzajem,
jesteśmy nieprzygotowani do małżeństwa... Nasze najlepsze intencje często spotykają się z zupełnie
opaczną interpretacją współmałżonka i stają się konfliktogenne. Uczymy się wciąż na własnych błędach,
a nierzadko okazuje się, że mądry Polak po szkodzie, czyli po rozwodzie...

“NIEPORADNIK” – bo choć zawiera liczne odpowiedzi na pytania, jakie stawiali małżonkowie, to nie jest
poradnikiem. Nie daje recept ani nie przynosi rozwiązań, choć ukierunkowuje poszukiwania. Uczy
dialogu, uczy samodzielnego, we dwoje, wychodzenia z kryzysów i rozpoznawania, w jaki sposób
przeżywany konflikt może być twórczy. Ukazuje, w jaki sposób można poznawać się nawzajem i
prowadzić dialog, jak inaczej popatrzeć na współmałżonka, by zobaczyć w nim dobro. Celem tej książki
jest bardziej dodanie odwagi i nadziei, że wyjście z kryzysu jest możliwe, niż doradzanie czegokolwiek.

JERZY GRZYBOWSKI – autor „Nieporadnika małżeńskiego”, jest współzałożycielem – wraz z żoną Ireną –
katolickiego stowarzyszenia Spotkania Małżeńskie. Charyzmatem Spotkań Małżeńskich jest dar dialogu
męża i żony ze sobą i z Bogiem. Stowarzyszenie prowadzi rekolekcje, popularnie zwane weekendami lub
dialogami małżeńskimi, oraz przygotowanie do małżeństwa w formie Wieczorów dla Zakochanych.
Ważną gałęzią pracy Stowarzyszenia jest prowadzenie rekolekcji dla powtórnych związków po rozwodzie.
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