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.NIEPORADNIK"” - dlatego, ze na og6t jesteSmy bardzo nieporadni w naszym codziennym zyciu
matzenskim. Nie potrafimy kocha¢, nie potrafimy rozmawiac ze sobg, nie rozumiemy siebie nawzajem,
jesteSmy nieprzygotowani do matzenstwa... Nasze najlepsze intencje czesto spotykajg sie z zupetnie
opaczng interpretacjg wspotmatzonka i stajg sie konfliktogenne. Uczymy sie wcigz na witasnych btedach,
a nierzadko okazuje sie, ze madry Polak po szkodzie, czyli po rozwodzie...

“NIEPORADNIK"” - bo cho¢ zawiera liczne odpowiedzi na pytania, jakie stawiali matzonkowie, to nie jest
poradnikiem. Nie daje recept ani nie przynosi rozwigzan, cho¢ ukierunkowuje poszukiwania. Uczy
dialogu, uczy samodzielnego, we dwoje, wychodzenia z kryzysow i rozpoznawania, w jaki sposéb
przezywany konflikt moze by¢ twoérczy. Ukazuje, w jaki sposéb mozna poznawac sie nawzajem i
prowadzi¢ dialog, jak inaczej popatrze¢ na wspdtmatzonka, by zobaczy¢ w nim dobro. Celem tej ksigzki
jest bardziej dodanie odwagi i nadziei, ze wyjscie z kryzysu jest mozliwe, niz doradzanie czegokolwiek.

JERZY GRZYBOWSKI - autor ,Nieporadnika matzenskiego”, jest wspotzatozycielem - wraz z zong Ireng -
katolickiego stowarzyszenia Spotkania Matzenskie. Charyzmatem Spotkan Matzenskich jest dar dialogu
meza i zony ze sobg i z Bogiem. Stowarzyszenie prowadzi rekolekcje, popularnie zwane weekendami lub
dialogami matzenskimi, oraz przygotowanie do matzenstwa w formie Wieczoréw dla Zakochanych.
Wazng gatezig pracy Stowarzyszenia jest prowadzenie rekolekcji dla powtérnych zwigzkéw po rozwodzie.
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