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"Droga mężczyzny" – 365 refleksji na każdy dzień roku

W świecie pełnym wyzwań i niepewności, każdy mężczyzna potrzebuje zatrzymania, chwili refleksji i
kierunku. "Droga mężczyzny" to nie zwykła książka – to codzienny przewodnik duchowy i osobisty,
zawierający 365 krótkich rozważań stworzonych z myślą o współczesnym mężczyźnie.

Autorem publikacji jest Piotr Grzesiek z Duszpasterstwa Mężczyzn SZAMGAR, który dzieli się swoimi
osobistymi przemyśleniami i doświadczeniami. Każde z rozważań kończy się pytaniami, które inspirują 
do pracy nad sobą, do pogłębionej refleksji, a także świetnie sprawdzają się jako materiał do dyskusji w
małych grupach.

Ta książka to idealny towarzysz na codziennej drodze rozwoju duchowego, emocjonalnego i osobistego.

Dla kogo?
Dla każdego mężczyzny, który szuka sensu, celu i głębi w codzienności. Dla tych, którzy chcą być lepsi –
dla siebie, dla innych, dla Boga.
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