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"Droga mezczyzny" - 365 refleksji na kazdy dzien roku

W Swiecie petnym wyzwan i niepewnosci, kazdy mezczyzna potrzebuje zatrzymania, chwili refleks;ji i
kierunku. "Droga mezczyzny" to nie zwykta ksigzka - to codzienny przewodnik duchowy i osobisty,
zawierajacy 365 krotkich rozwazan stworzonych z myslg o wspoétczesnym mezczyznie.

Autorem publikacji jest Piotr Grzesiek z Duszpasterstwa Mezczyzn SZAMGAR, ktéry dzieli sie swoimi
osobistymi przemysleniami i doswiadczeniami. Kazde z rozwazan konczy sie pytaniami, ktére inspiruja
do pracy nad sobg, do pogtebionej refleksji, a takze Swietnie sprawdzajg sie jako materiat do dyskusji w
matych grupach.

Ta ksigzka to idealny towarzysz na codziennej drodze rozwoju duchowego, emocjonalnego i osobistego.

Dla kogo?
Dla kazdego mezczyzny, ktéry szuka sensu, celu i gtebi w codziennosci. Dla tych, ktérzy chcg by¢ lepsi -
dla siebie, dla innych, dla Boga.
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