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Jesli jestes singlem, lecz myslisz juz o zonie, idziesz w dobrym kierunku. Na tym Swiecie tatwiej jest
dwojgu niz jednej osobie. Nawet w Biblii jest o tym napisane (por. Koh 4,9-11). Pamietaj jednak, ze
pomyst, iz gdzies istnieje jakas jedna ,szczegdlna osoba”, ktéra ma stanowic twoje dopetnienie, wcale nie
pochodzi od Boga, lecz jest mitem wynikajgcym ze Swieckiego pojecia ,bratniej duszy”. Pismo sw. w
zadnym miejscu nie naucza, by szukac tej ,jednej jedynej”. Zamiast tego uzywa pojec: ,ZNALEZC" |
,WZIAC ZA ZONE". Matzenstwo jest wiec WYBOREM, do ktérego potrzebna jest madros¢ i aktywnos$é.

Mam nadzieje, ze kilka rad, ktére przedstawiam w tej ksigzeczce, postuzy ci pomocg. Chciatbym, aby$
uniknat wielu putapek, ktére na twojej drodze szukania i wybierania zony zastawi Swiat, nieobyczajna
kultura, nadmiernie uduchowiona rodzina czy wreszcie zastyszane gdzie$ obiegowe gtupie przekonania.
Opowiem ci o tym, jak znalez¢ fajng i madrg zong, ktéra nie bedzie hotdowata absurdalnej mysli, ze jako
facet zaspokoisz wszelkie potrzeby jej kobiecego serca. Trzeba bowiem powiedzie¢ sobie jasno, ze nie
podotatbys takiemu zadaniu! Na planecie o nazwie Ziemia nie ma ani jednego goscia, ktory potrafitby
zaspokoi¢ wszystkie emocjonalne potrzeby kobiety:)!

Ostrzege cie tez przed inng zwodniczg myslg, ze matzenstwo istnieje po to, by rozwigzac jakie$ twoje
problemy. Bzdura! Nic podobnego! Matzenstwo nie zostato stworzone, by kogokolwiek leczy¢ czy
uszczes$liwiac. Kluczem do udanego matzenstwa jest to, by ludzie je zawierajgcy osiggneli dojrzatosc i
stabilno$¢ emocjonalng zanim sie pobiorg. Nie traktuj wiec matzenstwa jako magicznej formuty, ktéra
bedzie zdolna naprawic¢ twoje problemy. To sie nie uda! Sam zajmij sie tym przed Slubem i znajdz
dziewczyne, ktéra ma to juz za sobg! Bytoby Zle, gdyby jedno z was liczyto na to, ze drugie stanie sie
lekarstwem na gteboko skrywane problemy pierwszego. Matzenstwo tylko je zdemaskuje, a nie uzdrowi.

MARK GUNGOR to jeden z najbardziej rozchwytywanych miedzynarodowych méwcéw zajmujgcych sie
tematykg matzenstwa i zwigzkoéw interpersonalnych. Jest twdrcg seminarium Przez Smiech do lepszego
matzenstwa.
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