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Duchowa moc - kard. Grzegorz Ry$

Czy modlitwa ma realny wptyw na nasze codzienne zycie? Czy moze stac sie czyms wiecej niz tylko
duchowym obowigzkiem? W ksigzce ,Duchowa moc” kard. Grzegorz Ry$ z pasjg i prostotg przypomina, ze
modlitwa to nie tylko stowa - to sposéb bycia, gteboka postawa serca i konkretna przestrzen spotkania z
Bogiem.

Autor - znany z autentycznosci, duchowej gtebi i zyciowego jezyka - pokazuje, ze modlitwa dotyka catego
cztowieka: mysli, gestow, relacji, a nawet postawy ciata. Zacheca, by modlitwa byta nie tyle formg, co
zywym doswiadczeniem obecnosci Boga w codziennosci. To spotkanie, ktore rodzi pokdj serca, uzdalnia
do dziatania i daje site do czynienia dobra, nawet w obliczu zta i chaosu wspotczesnego Swiata.

Ksigzka zawiera konkretne refleksje, cytaty z Pisma Swietego i osobiste doswiadczenia, ktére inspirujg do
modlitwy autentycznej, wytrwatej i przemieniajgcej. To lektura dla kazdego, kto chce pogtebi¢ swojg
duchowos¢ i odnowic relacje z Bogiem.

Dlaczego warto:

* Pokazuje, ze modlitwa to droga do gtebokiej przyjazni z Bogiem

* Pomaga odkry¢ modlitwe jako site przemieniajgcg serce i zycie

* Napisana z gtebi serca - jezykiem prostym, ale petnym duchowej mocy

* ldealna dla 0s6b szukajgcych autentycznej duchowosci w Swiecie petnym pospiechu
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