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Podtytut: Jak znalez¢ wolnos¢, uzdrowienie i prawdziwe powodzenie, ktére Bég dla ciebie przygotowat

~Wolnos$¢, uzdrowienie i prawdziwe powodzenie mozemy odnalez¢ tylko wtedy, kiedy nasze zycie
przenikniete jest modlitwa. To oznacza chodzenie z Bogiem w takiej bliskosci, ze jest On w stanie
uchroni¢ nas od kazdego niebezpieczenstwa i poprowadzi¢ tam, gdzie powinnismy dojs¢.”

Ceniona autorka i moéwczyni, Stormie Omartian, ze zrozumieniem Stowa Bozego, popartym osobistym
doswiadczeniem, dzieli sie tym, co to znaczy codziennie komunikowac sie z Bogiem w gteboki i
satysfakcjonujacy sposéb. Na tej podstawie, mozesz nauczyc sie jak:

+ zy¢ w wolnosci od leku i poczucia winy

* poruszac sie w mocy Bozej

* stawiad czota pokusom

* wzrasta¢ w wierze, ktéra ma moc zmienic zycie
* rozpoznac i wypetni¢ cel swojego zycia

Nie zostates$ stworzony po to, aby zy¢ w niewoli, zatamaniu i porazce. Bog chce, aby$ doswiadczat petnej
wolnosci, uzdrowienia i prawdziwego powodzenia. Kluczem do tego, jest szukanie Bozej obecnosci i
otaczanie modlitwg kazdej dziedziny swojego zycia, pozostajgc w Jego woli i niezwyktych planach, ktére
ma On dla ciebie.

Stormie Omartian jest autorkg bestsellerowych pozycji z serii Moc Modlitwy® (ponad 13 milionéw
sprzedanych egzemplarzy), wsréd ktoérych znajdujg sie takie tytuty jak ,Moc modlitwy zony”, ,Moc
modlitwy meza”, ,Moc modlitwy kobiety” czy ,Moc modlitwy rodzica”. Stormie i jej mgz Michael sg
matzenstwem od ponad 37 lat i majg dwojke dorostych juz dzieci.

Spis tresci

Co zrobi¢, zeby miec¢ udane zycie?

1. Poznaj, kim jest twoj Ojciec

2. Przyjmij wszystko to, co Chrystus zdobyt dla Ciebie przez swojg Smier¢
3. Otworz sie na obecno$¢ Ducha Swietego
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4. Trzymaj Boga za Stowo

5. Wyréb w sobie nawyk uwielbienia

6. Modl sie tak, jakby zalezato od tego twoje zycie
7. Zyj w wolnosci, ktérg ma dla ciebie Bég

8. Szukaj Bozego Krolestwa i jego daréw

9. Zachowuj czyste serce

10. Poruszaj sie w przebaczeniu

11. BGj sie Boga, ale nie zyj w leku

12. Zamien watpliwosci w niewzruszong wiare

13. Przyjmij z radoscig Bozg wole i wypetniaj ja
14. Rozpoznaj cel swojego zycia i dgz do tego, by go wypetnic
15. Wygrzewaj sie w Bozej mitosci

16. Zt6z nadzieje w Panu

17. Dawaj w Bozy sposéb - Jemu samemu i innym ludziom
18. Sprawuj kontrole nad swoimi myslami

19. Nie dawaj przystepu negatywnym emocjom
20. Traktuj swoje ciato, jakby byto Bozg wtasnoscia
21. Ufaj swojemu Uzdrowicielowi

22. Powiedz pokusom ,Nie ma mowy”

23. Porzu¢ niszczace relacje

24. Wypowiadaj stowa, ktére dajg zycie

25. Badz Swiety tak, jak Bdg jest Swiety

26. Rozpoznaj, kto jest twoim wrogiem

27. Modlitwg i postem walcz o zwyciestwo

28. St6j mocno w chwilach trudnosci

29. Poruszaj sie w Bozej mocy

30. Nigdy sie nie poddawaj

Fragment ksigzki:
Co zrobi¢, zeby mie¢ udane zycie?

Wszyscy staramy sie, zeby w naszym zyciu wszystko sie uktadato. Cho¢ nie zawsze jesteSmy pewni, czy w
danej chwili wszystko uktada sie tak, jak nalezy, doskonale zdajemy sobie sprawe z tego, kiedy cos sie nie
uktada.

Mie¢ udane zycie nie oznacza, ze wszystko uktada sie doskonale. Oznacza to, ze jesteSmy w miejscu,
gdzie mamy pokdj z Bogiem, i wiemy bez cienia watpliwosci, ze jesteSmy w Jego rekach, ze On nas nie
porzuci, nie opusci nas w potrzebie, nie zawiedzie nas, kiedy staniemy wobec réznorodnych wyzwan i
trudnosci. Kiedy w twoim zyciu sie uktada, masz gtebokie i pewne przekonanie, ze w przysztosci wszystko
w koricu bedzie dobrze, bez wzgledu na to, co sie dzieje dzisiaj. Oznacza to, ze kiedy cos idzie nie tak,
jeste$ Swiadomy tego, iz masz dostep do mocy, ktoéra sprawi, ze wszystko znéw bedzie dobrze. Ta moc
pochodzi tylko z jednego Zzrddta - od Boga. On za$ daje nam konkretne instrukcje na temat tego, jak miec
do tej mocy dostep. Kiedy zyjemy zgodnie z owymi instrukcjami - tak jak On tego pragnie - w naszym
zyciu wszystko sie uktada.

Wszyscy pragniemy stabilnosci i statosci. Nie satysfakcjonuje nas styl zycia, w ktérym ciggle musimy
liczy¢ na tut szczescia czy uSmiech losu. Jest to zbyt nieprzewidywalne. Chcemy wiedzie¢, ze mamy
witasciwe warunki do podejmowania dobrych decyzji. Nigdy nie osiggniemy upragnionego pokoju majac
Swiadomos¢, ze doswiadczamy trudnosci, poniewaz zabrakto nam madrosci do dokonania wtasciwych
wyboréw. ChcielibySmy unika¢ podejmowania nierozsadnych dziatan, ktére pociggatyby za sobg
niepozagdane konsekwencje. PragnelibySmy, aby stale towarzyszyta nam swiadomos¢ naszego celu oraz
poczucie nadziei co do naszej przysztosci. Skad jednak mamy czerpa¢ owo poczucie celu, nadziei,
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pokoju, madrosci, stabilnosci, statosci? Pochodzi ono od Boga. Nie mozemy cieszyc¢ sie wolnoscig, petnym
zdrowiem ani autentycznym powodzeniem zyciowym bez tej kluczowej relacji.

Na czym polega prawdziwy sukces?

Nie zostaliSmy stworzeni do tego, aby zy¢ w zwigzaniu czy ztamaniu, aby doswiadczaé porazki za
porazka. Znalaztes sie tu po to, aby przezy¢ swoje zycie w pochodzgcej od Boga mocy, doswiadczajgc
poczucia celu i radosci z tego, co osiggnates. Bog pragnie, abys zyt w prawdziwej wolnosci, petnym
zdrowiu i prawdziwym powodzeniu.

Prawdziwa wolnos¢ nie oznacza wolnosci, aby robi¢ cokolwiek nam sie zachce. Oznacza to, ze Bog
uwalnia nas od wszystkiego, co powstrzymuje nas od zrobienia tego, co On pragnie. Oznacza to, ze
jesteSmy wolni, aby kazdego dnia stawac sie bardziej podobni do naszego Pana, po to by przezyc zycie,
do ktérego On nas stworzyt, i stac sie wszystkim, do czego On nas przeznaczyt. Oznacza to uwolnienie od
ograniczen, lekow, fatszywych przekonan i ztych emocji, ktére uniemozliwiaty nam wejscie we wszystko
to, co przygotowat dla nas Bog.

Prawdziwe zdrowie oznacza, ze wszystko, co byto w naszym zyciu ztamane, zostaje na nowo zespolone w
sposoéb trwaty, tak ze mozesz stac sie petng osobg. Nie oznacza to, ze jesteSmy doskonali, ale ze Boza
doskonato$¢ moze jasnie¢ w nas i Swieci¢ przez nas - nie tylko dla naszej wtasnej korzysci, ale takze ze
wzgledu na dobro innych. Jesli w naszym zyciu jest co$ ztamanego, B6g moze to naprawic i sprawic, ze
stanie sie to jak nowe. Obecno$¢ Bozej Swietosci moze nas catkowicie uzdrowid.

Prawdziwy sukces to taki rodzaj sukcesu, jaki Bég przygotowat dla ciebie. Jego drogi sg inne niz drogi
tego Swiata. Zbyt czesto, myslgc o sukcesie, ludzie majg na mysli bogactwo i stawe czy tez wejscie na
szczyt w tej dziedzinie, ktorg sie zajmujg. Prawdziwy sukces nie wigze sie jednak z bogactwem, stawg ani
Swiatowymi osiggnieciami. Prawdziwy sukces polega na tym, ze wiemy, kim jesteSmy w Panu, i nigdy nie
dziatamy niezgodnie z tg Swiadomoscig. Oznacza zaufanie, ze B6g ma dla nas dobrg przysztos¢, bez
wzgledu na to, jak sprawy wyglagdajg w danym momencie. Znatam wielu bogatych i stawnych ludzi,
mogacych poszczycic sie wielkimi osiggnieciami, ktérzy mimo to zyli w rozpaczy, a to dlatego, ze gonili za
egoistycznym marzeniem, ktére sami sobie stworzyli. Bytam Swiadkiem pustki zycia przezywanego
wytgcznie dla siebie samego. Takie zycie nie ma nic wspdlnego z powodzeniem. Nie oznacza to, ze
bogactwo, stawa i osiggniecia sg same w sobie czyms ztym. Jesli robisz to, do czego Bég cie powotat, i On
pobtogostawit cie w ten sposéb, wtedy jest to co$ dobrego. Mozesz cieszyc¢ sie takim sukcesem tak dtugo,
jak dtugo uzywasz go cho¢ w czesci, aby pomagac innym.

Prawdziwy sukces nie oznacza, ze nigdy nie napotykasz problemoéw. Oznacza to, ze kiedy przechodzisz
przez trudne chwile, masz gtebokie poczucie, ze Bog jest z tobg i ze przeprowadzi Cie przez to i poza to
doswiadczenie. Oznacza to, ze widzisz reke Boga nad swoim zyciem i przyjmujesz z sercem petnym
wdziecznosci Jego obecnos¢ i Jego dotyk.

Prawdziwy sukces oznacza, ze rozumiesz Boze drogi i Boze serce, ze doSwiadczasz przyjemnosci oddajac
Mu cze$¢ poprzez zycie zgodne z Jego prawami i Jego Sciezkami.

Prawdziwy sukces oznacza zycie w bliskim kontakcie z Bogiem kazdego dnia i znajdowanie wszystkiego,
czego potrzebujesz, w Bogu i od Boga. Jest to gteboki wewnetrzny pokoj, wynikajacy z tego, ze wiesz, iz
Bog jest po twojej stronie i zawsze cie wspiera. Jest to wiara, ze Bdg jest wiekszy niz wszystko, z czym sie
musisz zmierzy¢, i zaufanie, ze Jego moc moze pozytywnie wptyng¢ na sytuacje, ktoére sg dla ciebie
zagrozeniem. Jest to gteboka wewnetrzna Swiadomos¢, ze bez wzgledu na to, jakie napotkasz trudnosci,
Bog ma rozwigzanie, droge wyjscia albo sposéb na przejscie przez te sytuacje. Jest to niezachwiana
wiara, ze Bog styszy twoje modlitwy i ze odpowie - na swoéj sposéb i w swoim czasie. Jest to odczuwanie
Bozej mitosci w swoim zyciu i zdolnos¢ do przekazywania tej mitosci innym tak, jak On tego pragnie. Jest
to ufnos¢, ze Bog zna odpowiedz na kazde z twoich pytan, dzieki czemu przestajesz sie nimi dreczy¢, a
zamiast tego polegasz na Jego odpowiedziach.

Prawdziwy sukces polega na tym, ze stajesz sie tg osobg, ktérg miates czy miatas by¢ od samego
poczatku - osobg, ktérg naprawde jestes - i akceptujesz, iz to, kim naprawde jestes, jest czyms dobrym.
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Ta Swiadomos$¢ uwalnia cie od wewnetrznego przymusu poréwnywania sie z innymi i ciggtego odczucia,
ze gdzie$ nie dorastasz. Uwalnia cie od tyranii obrazoéw i sposobu zycia, ktory pokazujg telewizja, filmy,
czasopisma i ksigzki, a ktéry sprawia, ze masz odczucie porazki, jesli im nie doréwnujesz. Wyznaczanie
swojej wartosci na podstawie takich standardow sprawi, ze twoj Swiat bedzie stat na gtowie, przeczac
wszystkiemu, czym powinien by¢. B6g ma dla ciebie co$ o wiele wigkszego.

Prawdziwg wolnos¢, zdrowie i sukces mozemy odnalez¢ tylko wtedy, kiedy nasze zycie przepetnione jest
modlitwa. Zycie petne modlitwy oznacza, ze jestesmy blisko Boga i modlimy sie w kazdej sprawie.
Oznacza stuchanie tego, co On méwi do twojego serca i twojego zycia. Oznacza trzymanie sie tak blisko
Boga, ze moze On ustrzec cie od niebezpieczenstwa i poprowadzi¢ tam, gdzie powinienes isc.
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