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Prostota, dobre sktadniki i praktyczne wskazéwki dotyczgce odzywiania catej rodziny - oto caty sekret
mojej Ksigzki kucharskiej. [Gina Ford]

Twoj maluch nie toleruje warzyw a karmienie go przypomina bezlitosng walke?

Czesto brakuje ci pomystow na pyszne i pozywne positki?

Zapomnij o stresie i stwdrz wtasne kulinarne imperium, ktére pokochajg najmtodsi!

Ksigzka kucharska dla maluchéw i niemowlat to wspaniata pomoc przygotowana przez specjalistke z
zakresu wychowywania i zywienia dzieci. Gina Ford swoim podejsciem do opieki nad dzie¢mi skradta
serca rodzicéw na catym swiecie. Z jej celnych i skutecznych porad korzystali zaréwno zwykli rodzice, jak
i wielkie gwiazdy, miedzy innymi Kate Winslet. Ta niezwykta ksigzka kucharska zawiera tatwe i proste
przepisy na potrawy, ktére mozna przygotowac szybko i bez wysitku, a kazde proponowane danie bogate
jest w sktadniki niezbedne do prawidtowego rozwoju dziecka. Przepisy uzupetnione sg o praktyczne
porady, ktére pozwolg rodzicom dobrze zorganizowa¢ swoj czas w kuchni i z dzieckiem.
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