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Najbardziej kompletna ksigzka kucharska siostry Anastazji!

Kolejna i zarazem ostatnia Wielka Ksiega Siostry Anastazji stanowi prawdziwe kulinarne kompendium, w
ktérym tradycyjne receptury przenikajg sie z nowymi.

Ponad 400 przystepnie opracowanych przepisow! Czytelnik znajdzie tu miedzy innymi przepisy na
przetwory, dania obiadowe, przekaski, satatki, suréwki, stodkie wypieki, a takze na tradycyjne
przygotowanie chleba.

Dania sprawdzone i zawsze smaczne. A co niezwykle istotne, przyrzagdzone z produktéw
ogolnodostepnych i na kazdg kieszen. Zaréwno dla oséb poczatkujgcych, jak i dla doswiadczonych
mitosnikow sztuki kulinarnej.

Siostra Anastazja szanuje wszystkie trendy kulinarne, ale nie podgza za nimi bezkrytycznie. Dlatego jej
przepisom mozna zaufac.

Swiadcza o tym ponad 4 000 000 sprzedanych egzemplarzy!

s. Anastazja Pustelnik FDC

Siostra Anastazja ze Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci od lat tgczy swoje powotanie zakonne z
zamitowaniem do pieczenia i gotowania. Otrzymata wiele nagréd, w tym Nagrode Prezesa
Miedzynarodowych Targdéw Poznanskich. Znana jest takze za granicg. Mimo wielkiego sukcesu pozostaje
osobg skromng, dla ktérej najwazniejsza jest modlitwa i praca.
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