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John Heading urodził się i wychował w Norwich, gdzie nawrócił się i został ochrzczony. Mieszkał w
Cambridge, Woodford Green i Southampton, a następnie mieszkał w Aberystwyth w Walii, gdzie
pracował na Uniwersytecie Walii; miał w swoim dorobku napisane i wydane liczne książki
matematyczne. Napisał również w formie książkowej wiele studiów biblijnych, jakie prowadził w zborze
w Aberystwyth; są to komentarze do ksiąg Kronik, Daniela, Ewangelii Łukasza, Dziejów Apostolskich, 1 i 2
Listu do Koryntian, Listu do Hebrajczyków i Księgi Objawienia. Napisał wiele artykułów i serii opracowań 
do czasopism, wydał również Słownik Zborów Nowego Testamentu. Przez wiele lat, od 1962 r., był 
współwydawcą czasopisma Precious Seed, wydał również wiele publikacji tego wydawnictwa: Church
Doctrine and Practice, Treasury of Bibie Doctrine, Day by Day through the New Testament, i Day by Day
in the Psalms. Napisał także komentarz do Ewangelii Mateusza do serii komentarzy What the Bibie
Teaches. 
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